Temat: Przyjezdzamy rowerem do szkoty

Cel ogoiny:
- zorganizowanie wspdlnego przyjazdu uczniéw rowerami do szkoty.

Cele szczegotowe:

- poznaje zasady planowania dziatan,

- bierze aktywny udziat w prezentowaniu roweru jako przyjaznego sposobu dotarcia do
szkoty,

- integruje sie wokét wspdlnego dziatania,

- potrafi analizowac i wyciagac wnioski,

- potrafi wspdtpracowad,

- wykazuje sie kreatywnoscia.

Czas trwania: 1 x 45 min lub 2 x 45 min (w zaleznosci od wybranego wariantu zajec).

Srodki dydaktyczne:

Czarno-biata mapa miasta w wiekszym formacie, czarno-biate mapy miasta w formacie A3,
kolorowe karteczki samoprzylepne, otéwki, flipchart z blokiem kartek, kolorowy marker,
komputer z dostepem do Internetu, rzutnik multimedialny, ekran.

Metody:

- zadaniowa,

- aktywizujaca,
- podajaca,

- projektu.

Forma prowadzenia zaje¢:
- praca samodzielna,
- praca w parach, w grupie.

Przebieg zajec:

1) Nauczyciel przypomina o zblizajgcym sie Europejskim Dniu Bez Samochodu (EDBS).
Jednym z pomystéw na wtgczenie klasy w obchody jest zaplanowanie wspdlnego przyjazdu
na lekcje i wspdlny powr6t do domu. Wiele elementdw przygotowania i przeprowadzenia
takiego przedsiewziecia spoczywa na nauczycielu i liderze, ale aby zainteresowad i
zaangazowac ucznidw do udziatu w samym przejezdzie warto wtgczy¢ ich do planowania i
realizacji niektérych etapow.

2) Nauczyciel dzieli klase na 3-osobowe zespoty.

Nastepnie prezentuje czarno-biata mape miasta (na tyle rozlegta, ze kazdy uczen znajdzie
na niej swoje miejsce zamieszkania) oraz rozdaje zespotom mapy w formacie A3.

Kazdy uczeh podchodzi do tablicy i kolorowym markerem zaznacza na mapie swoje
miejsce zamieszkania. Kolejne nowe lokalizacje uczniowie nanoszg takze na swoje mapy.
Celem tego etapu jest wyznaczenie trasy przejazdu, w taki sposéb, aby umozliwiata
bezpieczne i wygodne dofgczanie kolejnych uczniéw do grupy zmierzajacej w kierunku
szkoty (a po zakohczonych lekcjach w kierunku doméw). Nauczyciel dodatkowo instruuje
zespoty, aby w pierwszej kolejnosci braty pod uwage trasy, ktérymi uczniowie mogliby
dojezdza¢ samodzielnie poza specjalnymi okolicznosciami jakie daje EDBS (w zwigzku z
tym nie zaleca wykorzystania ruchliwych drég, duzych skrzyzowah i innych miejsc
potencjalnie niebezpiecznych).



3) NauczyC|eI prosi zespoty o ustalenie catej trasy przejazdu lub zgtoszenie odcinkdéw trasy,
ktére uznajg za odpowiednie do wtgczenia w jej przebieg. Propozycje sg nanoszone na
mapy rozdane zespotom.

4) Po zakonczeniu pracy (lub uptywie okreSlonego czasu) nauczyciel prosi zespoty o
zaprezentowanie propozycji wraz z krotkim komentarzem.

Jesli w klasie sa uczniowie mieszkajacy w znacznej odlegtosci od szkoty (np. dojezdzajacy z
innych miejscowosci) nalezy poswieci¢ im uwage catej klasy aby wspdlnie znalez¢ sposdb
na ich udziat we wspdélinym Swietowaniu. Moze to by¢ np. zapewnienie rowerdw dla takich
0s0b i przytaczenie sie do grupy w okolicy przystanku PKS lub dworca PKP.

5) Nauczyciel podsumowuje prace zespotéw i jesli istnieje taka potrzeba przedstawia
ograniczenia w stosunku do propozycji zgtoszonych przez ucznidéw. Zapowiada, ze
uwzgledniajgc wszystkie propozycje przedstawi trase przejazdu na nastepnej lekcji.

Jednym z wariantow tych zaje¢ jest wytanianie sie grup roboczych, ktére wraz z
nauczycielem zajma sie przygotowaniem wszystkich elementéw przejazdu, np.
wytypowaniem najlepszej trasy.

6) Nauczyciel pyta uczniéw o kolejne obowigzkowe kroki, jakie powinni podja¢ w celu
sprawnej organizacji przejazdu (np. zgoda rodzicéw, zapewnienie miejsc postojowych pod
szkoty, ustalenie harmonogramu przejazdu (,rozktadu jazdy”), uzgodnienia z zarzadcami
drég, eskorta policji lub strazy miejskiej, pomoc rodzicdw, pomoc innych nauczycieli,
zaproszenie innych klas do zorganizowania podobnych przejazddw, itp.). Nauczyciel daje w
tym celu kilka minut na prace koncepcyjna w zespofach.

7) Zespoty wyznaczaja swoich przedstawicieli, ktérzy podchodza do tablicy i kolejno
wypisuja po jednej wytycznej do organizacji przejazdu. Taki zabieg umozliwi ,oficjalne”
pojawienie sie propozycji wypracowanych we wszystkich zespotach, nawet tych ,mnigj
twérczych”.

Wariantem rozwiniecia zaje¢ jest poszukiwanie uczniéw zainteresowanych pomocg przy
realizacji poszczegdlnych wytycznych. W tym celu nauczyciel lub lider tworzy grupy
robocze, ktére we wspdlnie ustalony sposéb (np. w ramach zajec¢ pozalekcyjnych) beda
wspotpracowaty przy przygotowaniu wybranych elementéw przejazdu.

Dogodnym sposobem prowadzenia takich dziatah jest metoda projektu (opis ponizej).

8) Ewaluacja zaje¢ prowadzona przez nauczyciela. Prowadzacy zadaje pytania o wrazenia z
zakonczonych zajec oraz sam takze opowiada o swoich wnioskach. Uczniowie odpowiadajg
po kolei, a prowadzacy probuje uzyskac od kazdego z nich krétki komentarz.

Dtugotrwatym efektem przedstawionej inicjatywy moze by¢ np.:

a) regularna powtarzalnos¢ takich ,oficjalnych” przejazdéw (np. raz w miesigcu),

b) praca na rzecz poprawienia wygody i/lub bezpieczehstwa na wybranych odcinkach trasy

) przejazdu (w tym celu nalezy po zrealizowanym przejezdzie przeprowadzic¢ zajecia
podsumowujgce wrazenia ze wspdlnego przejazdu, gdzie znajdzie sie czas na zgtaszanie
newralgicznych odcinkdw i propozycji zmian),

d) powstanie grupy uczniéw wspdlnie dojezdzajgcych do szkoty rowerami,

e) powstanie miejsc parkingowych dla rowerédw dla uczniéw,




f) powstanie portalu (o zasiegu szkolnym, osiedlowym lub miejskim), ktérego rolg bedzie
wymiana informacji na temat tras mozliwych do zastosowania przy checi dojazdu rowerem
z domu do szkoty, na trening, do sklepu, do domu kultury, itp.,g) zawigzanie grupy
mtodziezowych ekspertéw, ktérych misjg bedzie przenoszenie dobrych praktyk
wypracowanych na terenie szkoty do innych placdwek (mozliwe do realizacji przy
wykorzystaniu metody projektu).

Metoda zadaniowa polega na powierzaniu uczestnikom zaje¢ konkretnych zadan,
ktérych wykonanie ma doprowadzi¢ w konsekwencji do konstruktywnych zmian w ich
zachowaniu i uksztattowaniu postaw pozadanych z wychowawczego punktu widzenia.
Dziatania prowadzone przy wykorzystaniu tej metody wzbogacajg wiedze uczestnikow i
buduja trwate oraz praktyczne doswiadczenia w okreslonej dziedzinie.

Metoda aktywizujaca charakteryzuje wysoka aktywnos¢ wszystkich uczestnikéw, ktora
czesto przewyzsza aktywnos$¢ nauczyciela.

Stosowanie metody aktywizujgcej w procesie dydaktycznym sktania uczestnikéw do
kreatywnego myslenia, dajac szerokie pole do swobodnej twdrczosci i samodzielnosci.
Dzieki autentycznemu zaangazowaniu uczestnikdw, metoda sprzyja pogiebianiu i
utrwalaniu zdobywanej wiedzy oraz rozwijaniu umiejetnosci jej praktycznego stosowania.
Dzieki wykorzystaniu szerokiego spektrum narzedzi aktywizujgcych, mozliwe jest
wspieranie uczestnikéw w budowaniu postawy zrozumienia dla innych punktéw widzenia,
tolerancji i otwartosci. Dzieki mocnemu akcentowi potozonemu na twdrcza prace
samodzielng lub zespotowg, uczestnicy zaje¢ angazuja sie emocjonalnie w powierzone im
zadania- sg bardziej zmotywowani, aktywniejsi w sferze percepcyjnej, ruchowej i
werbalnej.

Metoda podajaca polega na przekazywaniu (podawaniu) przez nauczyciela gotowej
wiedzy w celu przyswojenia jej przez uczestnikéw zajec i zapamietania. Metoda
ksztattuje zdolnos¢ rozumienia dtuzszej wypowiedzi nadawcy i podazania za tokiem
jego rozumowania. Cwiczy pamie¢, rozwija umiejetnos¢ dtuzszej koncentracji uwagi
oraz dyscyplinuje ze wzgledu na waznos¢ catego przekazu kierowanego przez
nauczyciela. Metoda wykorzystuje takze zalecenie notowania stuchanego badz
czytanego tekstu w celu dodatkowego utrwalenia podawanych tresci (mozliwe jest
takze przygotowanie przez prowadzgcego odpowiednio przygotowanych
materiatdw przekazywanych wszystkim uczestnikom).

Metoda projektu bazuje na samodzielnej (lecz wspieranej przez nauczyciela) pracy
uczniéw, stuzacej realizacji okreslonego celu wypracowanego w oparciu 0 wczesniej
przyjete zatozenia. W naszym przypadku ,realizacja okreslonego celu” to dziatanie na
rzecz transportu zrbwnowazonego, a ,wczesniej przyjete zatozenia”, to wynik analizy
SWOT.

Atrakcyjnos¢ metody projektu (tak z punktu widzenia nauczyciela, jak uczniéw) polega na
rozwijaniu samodzielnosci, przy jednoczesnym stworzeniu uczniom dogodnych warunkéw
do wspotpracy budowanej na zasadach zaleznych w duzym stopniu od nich. Metoda ta
daje uczniom mozliwos¢ dokonywania samooceny i otwartego wypowiadania sie na temat
celu i efektéw wykonywanej pracy. Uczniowie w duzym stopniu samodzielnie podejmujg
decyzje, rozwigzujg problemy biorgc odpowiedzialnos¢ za uzyskane efekty, doskonalg




umiejetnosci wzajemnego komunikowania sie i majg okazje do doskonalenia umiejetnosci

rzeczowej dyskus;ji.

Dodatkowym czynnikiem wskazujgcym na zasadnos¢ stosowania tej metody w pracy z
grupami gimnazjalnymi jest fakt, iz rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20
sierpnia 2010 r. natozyto na te placédwki obowigzek zorganizowania pracy metoda
zespotowego projektu edukacyjnego, z ktérego zwalniajg ucznidw jedynie uzasadnione
sytuacje zdrowotne lub losowe. Rozporzgdzenie dotyczy ucznidw klas, w ktérych
obowiazuje nowa podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego. Zgodnie z przywotanym
aktem prawnym projekt edukacyjny jest zespotowym, planowym dziataniem uczniéw,
majacym na celu rozwigzanie konkretnego problemu.

Czas przeznaczony na realizacje danego projektu zalezy od wielu czynnikéw i w duze;j
mierze zalezy od decyzji nauczyciela, ktéry powinien uwzgledni¢ nastepujace
uwarunkowania: wiek uczniéw, poziom ich do$wiadczenia w dziataniach podobnego
rodzaju, realnie ocenione mozliwosci i ograniczenia uczniéw (fizyczne, intelektualne,
emocjonalne), poziom skomplikowania zadania. Okres realizacji projektu powinien by¢

precyzyjnie okreslony we wspdlnie przyjetym harmonogramie.

Realizacja przedsiewziecia metodg projektu zaktada sciste wspétdziatanie nauczyciela i
uczniéw. Ogdlny wykaz proponowanych etapdéw tego wspétdziatania przedstawia tabela:

Zadania nauczyciela

Zadania uczniow

1. Przygotowuje uczniéw do pracy metoda
projektu.

1. Wybieraja tematyke projektu.

2. Wspdlnie:
- precyzujg cele,

- okreslajg kontrakt wspétpracy (zbiér norm i zasad, ktére beda przestrzegane podczas

realizacji projektu),
- opracowuja plan dziatan,

- okreslajg zadania do wykonania i wyznaczaja osoby (zespoty) odpowiedzialne za ich

wykonanie,

- przyjmuja harmonogram realizacji kolejno po sobie nastepujgcych dziatan.

3. Udziela konsultacji, wskazuje sposoby,
ktére pomagajg uczniom porzadkowad i
oceniac dostepne zasoby.

3. Wykorzystuje szanse i mocne strony.

4,
- nadzoruje postepy prac nad projektem,
- na biezaco weryfikuje zgodnos¢
prowadzonych dziatan z zaktadanym
celem
projektu (,pilnuje wiasciwego kursu”),
- motywuje i wspiera uczniéw.

4. Realizujg przydzielone im zadania.

5. Pomaga w przygotowaniu okresowej lub
kohcowej (finalnej) prezentacji projektu.

5. Przygotowujg okresowg lub koncowa
(finalng) prezentacje projektu.

6. Uczestniczy w prezentacji projektu.

6. Przeprowadzajg prezentacje projektu.

7. Wspdlnie: dokonujg podsumowania i oceny podjetych dziatah (ewaluacja).

Wybdr tematyki projektu

Wedtug zatozeh metody projektéw, wyboru tematu projektu dokonujg uczniowie, ktérzy
beda go realizowac. Rolg nauczyciela jest uczestniczenie w dokonywanym wyborze i
ewentualne nakierowywanie grupy na tematy uwzgledniajace wczesniejsze pomysty
grupy, aktualne zainteresowania grupy, potrzeby i mozliwosci uczniéw oraz aktualne




potrzeby szkoty i Srodowiska lokalnego.

Precyzowanie celéw projektu

W zaleznosci od ogdlnosci celu projektu zgtaszanego przez grupe, nauczyciel powinien
zacheci¢ uczniow do dodatkowego zastanowienia sie nad tym czy:

- dany cel miesci sie w szerszym kontekscie i jakie sg cele o charakterze bardziej ogéinym
(,Jakiemu ,wiekszemu” celowi stuzy nasz projekt?”)?

- dany cel jest na tyle ogolny, ze miesci w sobie szereg dodatkowych celow, ktdre warto
nazwac¢ na tym etapie dziatan (,Na rzecz jakich ,mniejszych”, ,pobocznych” celéw
dziatamy realizujgc nasz projekt?”)?

Jesli uda sie okresli¢ dodatkowe cele (,szersze” lub ,wezsze") , to by¢ moze po
zakonczeniu tego projektu warto bedzie wrdci¢ do uzyskanych tu wnioskéw i potraktowac
je jako punkt wyjscia do rozpoczecia kolejnego projektu stanowigcego rozwiniecie i
kontynuacje dotychczasowych dziatan grupy. Moze to by¢ takze punkt wyjscia dla
kolejnych grup prowadzonych przez tego samego nauczyciela.

Okreslenie kontraktu wspétpracy

Kontrakt to swoista umowa spisana pomiedzy nauczycielem a uczniami. Jest to

zobowigzanie wigzace dla obu stron. Kontrakt musi zawierac:

- temat projektu,

- cele projektu,

- liste realizatoréw projektu,

- zaktadany czas realizacji projektu,

- sposob realizacji projektu (etapy realizacji),

- liste zadan przydzielonych poszczegdlnym uczniom lub/i zespotédw (zadania wynikaja z
etapdw realizacji),

- sposdb komunikowania sie pomiedzy realizatorami a nauczycielem (sposoby

raportowania
postepdw prac, zgtaszanie sytuacji awaryjnych, mozliwosci konsultowania planowanych
dziatan, itp.),

- sposéb prezentacji okresowej lub koncowej (finalnej) projektu,

- termin i forma podsumowania projektu dokonana wewnatrz grupy realizatordw.

Kontrakt powinien by¢ podpisany przez nauczyciela oraz wszystkich uczniéw zgtaszajacych
chec udziatu w realizacji projektu. Przyktadowg formg kontraktu jest:

- kartka (kartki) flipcharta z wypunktowanymi ustaleniami. Kontrakt powinien by¢
zawieszony w sali, gdzie przeprowadzane sg spotkania realizatoréw projektu (tak by byty
widoczne dla wszystkich uczestnikdw spotkan i przypominaty o poczynionych ustaleniach),
- elektronicznego dokumentu rozestanego do wszystkich realizatoréw w celu zapewnienia
im swobodnego wgladu do wspdlnych ustalen.

Opracowanie planu dziatan, podziatu obowigzkdéw i przyjecie harmonogramu

Planowanie projektu rozpoczynamy od przypomnienia wynikéw analizy SWOT i ich

ewentualnej aktualizacji (spowodowanej np. pojawieniem sie nowej szansy lub zagrozenia

rzutujgcego na realizacje projektu).

Nastepnie nauczyciel przeprowadza podziat obowigzkéw przewidzianych na kolejnych

etapach projektu. Dobdr ucznidw moze by¢ przeprowadzony w réznoraki sposob:

- moga zgtaszac sie samodzielnie, poniewaz dane zadanie faczy sie z ich

zainteresowaniami,

- w trakcie ‘burzy mézgdéw” uczniowie mogg zgtaszac rzeczowo argumentowane
kandydatury sposrdéd pozostatych uczniéw,

- nauczyciel, znajac swoich uczniéw, moze zachecac niektére osoby do podjecia pewnego
wyzwania, wykazania sie pogtebiong wiedza na dany temat czy wykorzystania

doswiadczen




i kontaktow.

Realizacja projektu
Realizacja projektu obejmuje okres, w ktérym uczniowie realizujg dziatania zgodnie z
przyjetym harmonogramem.

Prezentacja projektu

W zaleznosci od dtugosci trwania projektu oraz liczby i charakteru zatozonych w nim
etapdéw prezentacja moze:

- podsumowywac pewien fragment catosci (prezentacja okresowa),

- podsumowywac caty projekt (prezentacja koncowa, finalna).

Forma prezentacji zalezy od ustalen zawartych w kontrakcie oraz ewentualnych poprawek.
Poprawki kontraktu mogg by¢ dokonane na skutek dziatania nie dajgcych sie przewidziec
czynnikdw, ktdére pojawity sie w trakcie realizacji projektu (zdarzenia losowe, przewlekta
choroba ucznia, nawigzanie wspotpracy z istotnym partnerem- sponsorem, uczelnia,
ekspercka organizacjg pozarzadowa, itp.).

Aby podwyzszy¢ wage prezentowanych tresci oraz ukaza¢ uczniom znaczenie wykonanej
przez nich pracy, w prezentacji powinni wzig¢ udziat goscie specjalni: nauczyciele, rodzice,
uczniowie, sponsorzy, przedstawiciele samorzadu lokalnego, przedstawiciele mediow, itp..

Ewaluacja projektu
Ewaluacje przeprowadzamy zgodnie z kontraktem przyjetym na potrzeby danego projektu.

Ewaluacja podsumowuje efekty realizacji projektu, sposéb pracy poszczegélnych
realizatorow (grup realizatoréw) oraz dostarcza informacji, ktore nalezy uwzglednic
planujgc kolejne projekty edukacyjne.

Mozliwe do zastosowania zabiegi wzbogacajgce realizacje projektu:
- zainteresowanie lokalnego medium, ktére opisuje realizowany projekt (np. zdaje relacje z
przeprowadzonej prezentacji wraz z opisem celu projektu),

- systematyczne dokumentowanie przebiegu projektu (np. zdjecia poszczegdinych grup w
trakcie réznych czynnosci podejmowanych w ramach projektu), a nastepnie wykorzystanie
ich do wykonania gazetki sciennej, stworzenia materiatu do gazetki szkolnej lub na szkolng
strone internetowa.










	Metoda podająca polega na przekazywaniu (podawaniu) przez nauczyciela gotowej wiedzy w celu przyswojenia jej przez uczestników zajęć i zapamiętania. Metoda kształtuje zdolność rozumienia dłuższej wypowiedzi nadawcy i podążania za tokiem jego rozumowania. Ćwiczy pamięć, rozwija umiejętność dłuższej koncentracji uwagi oraz dyscyplinuje ze względu na ważność całego przekazu kierowanego przez nauczyciela. Metoda wykorzystuje także  zalecenie notowania słuchanego bądź czytanego tekstu w celu dodatkowego utrwalenia podawanych treści (możliwe jest także przygotowanie przez prowadzącego odpowiednio przygotowanych materiałów przekazywanych wszystkim uczestnikom).

