Rowerowy plan mobilnosci

|. Wprowadzenie

Ambicjg autarow projektu ,Rowerowa Szkota" jest wsparcie wszystkich tych, ktorym idea proro-
werowej szkoty lezy na sercu, i maksymalnie utatwienie im zadania wprowadzenia w zycie pozy-
tywnych zmian. Szkota moze sprzyjac przyjazdom uczniow na rowerach, ale rownie dobrze (i nie-
stety zbyt czesto tak jest!) moze do tego skutecznie zniechecac. Najczesciej, zeby zmienic szkote
w migjsce przyjazne dla rowerzystow i rowerzystek, nie trzeba wcale zbyt wiele zachodu. Zwykle,
zeby radykalnie poprawic sytuacje, wystarczy kilka prostych dziatan. Niewielki, dobrze przemy-
Slany wysitek moze spowodowac nieproporgjonalnie duze efekty,

W polskich miastach drugiej dekady XXI wieku mamy do czynienia z wieloma negatywnymi zjawi-
skami zwiazanymi ze wzrostem ilosci samochodow. Mozemy obserwowac state pogorszenie sie
0golnej mobilnosci mieszkancow — czyli wszechobecne, rasngce korki. Nie najlepiej jest z miejskim
Srodowiskiem zycia nadmiernie zanieczyszczonym spalinami, pytem i hatasem. Bardzo wiele do
zyCzenia pozostawia bezpieczenstwo na polskich drogach, w szczegolnosci bezpieczenstwo nie-
chronionych uczestnikow ruchu — pieszych | rowerzystow. Stabo wyglada kondycja zdrowotna
spoteczenstwa, szerzg sie charoby cywilizacyjne, coraz wieksza czeSc dzieci cierpi na niedostatek
codziennego ruchu.

Sprawdzonym antidotum na pogarszajacg sie sytuade jest powszechne wykorzystanie roweru
jako codziennego srodka komunikagji. Wzrost ruchu rowerowego mozemy obserwowac dzis we
wszystkich najbardziej rozwinietych miastach Europy i Swiata. W Polsce mamy tez ostatnimi laty
do czynienia z eksplozjg tego zjawiska, jednak skala codziennego wykorzystania roweru jest wcigz
nieporownywalnie nizsza niz potendjat, jaki mamy w tym zakresie. Istnieje na pewno bardzo wiele
przyczyn takiej sytuagji, ale na pewno jedna ze znaczacych barier jest brak takiej tradydi w naszym
spoteczenstwie. A poniewaz, jak wiadomo, nawyki ludzkie ksztattuja sie najtatwiej za mtodu, pol-
ska szkota ma tutaj do odegrania bardzo wazna role.

Wzorujac sie na przyktadach najlepszej praktyki z krajow europejskich, opracowalismy spedjalnie
dla Panstwa, pierwsze i jedyne jak dotad w kraju nowoczesne narzedzie do stworzenia w placow-
ce szkolnej tzw. planu rowerowej mobilnosci (PRM). PRM jest w istocie bardzo prostym zesta-
wem dziatan stuzacym do przeksztatcenia samej placowki oraz jej otoczenia w taki sposab, aby
stata sie bardziej przyjazna ruchowi rowerowemu.

PRM sktada sie z dwach integralnych czesci: planu naprawczego dla budynku szkoty — czyli ze-
stawu dziatan do wykonania w szkole (budynku) i na jej terenie oraz planu naprawczego dla okoli-
cy szkoty — planu polepszenia warunkow dla ruchu rowerowego na drodze uczniow do szkoty.

Plany sporzadzane sg na podstawie danych z dwoch krotkich internetowych ankiet dostepnych
na stronie www.audyt.rowerowaszkola.pl, ktare w sposob standaryzowany okreslg sytuacje szko-
ty w momencie przystapienia do sporzadzania PRM.



Po przeprowadzeniu ankiet automatycznie generowane sg elementy sktadowe audytu. Szkota,
ktora spetni w nich odpowiednie warunki, otrzymuje Certyfikat Szkoty Przyjaznej Rowerom
(moze byc tak juz na wstepie albo dopiero po wdrozeniu planu naprawczego). W wykorzystaniu
zgromadzonych danych do stworzenia wspomnianych wyzej plandw naprawczych pomagajg
opracowane specjalnie w tym celu szczegotowe instrukcje. Wykonaweca zadania w imieniu szkoty
moze tez liczyC na dodatkowg pomoc ze strony zespotu projektowego ,Rowerowa Szkota". Ba-
danie szkoty mozna przeprowadziC rowniez bez pomocy narzedzi internetowych, ale bedzie to
nieporownywalnie bardziej pracochtonne.

Il. Przebieg audytu szkoty

Wykonawca

PRM wykonuje tzw. lider rowerowy — nauczyciel lub inna osoba dorosta upowazniona do tego
przez szkote. Choc nie jest to warunek konieczny, optymalnie jest, kiedy liderem rowerowym zo-
staje nauczyciel, ktary sam porusza sie na rowerze, gdyz osoba taka znacznie lepiej rozumie pro-
blemy spotykajgce rowerzystow. Dobrze jest, kiedy lider rowerowy w swej pracy — zwtaszcza na
etapie sporzadzania planow naprawczych — korzysta z pomocy uczniow | uczennic dojezdzajacych
rowerem do szkoty. Zaangazowanie aktywnych uczniow bedzie z jednej strony miato wymiar edu-
kacyjny, z drugiej odcigzy lidera rowerowego.

Dziatania krok po kroku

1. Rejestracja placowki

* WejScie na strone www.rowerowaszkola.pl i wystanie na wskazany tam adres maila zgto-
szeniowego z podstawowymi danymi szkoty (wedtug wzoru na stronie) w celu otrzymania
uprawnien do przeprowadzenia PRM,

* Otrzymanie od organizatora statusu lidera rowerowego oraz unikatowego przypisanego
swojej placawce loginu i hasta,

» Zalogowanie sie w serwisie | zatozenie na serwisie podstrony audytowanej placowki szkol -
nej (inacze): karty oceny szkoty), ktarej administratorem jest szkolny lider rowerowy.

2. Wypetnienie ankiety dla szkoty (zdobycie Certyfikatu Szkoty Przyjaznej Rowerom)
* /apoznanie sie z instrukga wypetniania ankiety dla szkoty dla poszczegolnych pytan,

« Zgromadzenie danych pozwalajacych na udzielenie prawidtowych i zgodnych z rzeczywi-
stoscig odpowiedzi na pytania ankiety (optymalnie wraz z zaangazowang uprzednio do
wspaotpracy grupa uczniow),



Wypetnienie ankiety dla szkoty w internecie,

Zapoznanie sie z wynikami ankiety, ktare wskazujg na stopien przyjaznosci rowerzyscie
placowki szkolnej (o tym, czy szkota moze otrzymac Certyfikat Szkoty Przyjaznej Rowerom,
dowiadujemy sie automatycznie zaraz po zakonczeniu ankiety).

Wystapienie do organizatora w celu otrzymania potwierdzenia Certyfikatu Szkoty Przyja-
znej Rowerom (o ile oczywiscie uzyskany wynik na to pozwala).

3. Przeprowadzenie ankiety wsrod uczniow

» Zorganizowanie (zapewnienie) wypetniania ankiet przez odpowiednig dla wielkosci szkoty

probe badawcza (im wieksza, tym lepiej, minimum 20%).

Weryfikacja danych ankietowych za pomocg panelu w celu usuniecia btednych i budzacych
watpliwosc (wpisanych omytkowo lub na skutek zartu wypetniajacych itp),

Automatyczne wygenerowanie dwoch produktow: wykresu modal split (rozktad zadan
przewozowych podrozy do ize szkoty: jaki procent dojezdzajgcych wybiera jaki Srodek
transportu) oraz szkolnej mapy mobilnosci (skad dojezdzajg uczniowie | kadra).

4, Opracowanie gtownych sktadnikow PRM

Opracowanie planu naprawczego dla szkoty (co mozemy poprawic w szkole i na jej terenie)
na podstawie analizy materiatow zgromadzonych w ankiecie dla szkoty oraz ankiecie dla
uczniow, zgodnie ze szczegotowg instrukcjg podang przez organizatora planu ,roweryzacji”
szkoty (praca zespotowa z udziatem aktywnych rowerzystow, prowadzona przez lidera ro-
werowego),

Opracowanie planu naprawczego dla otoczenia szkoty (co powinno zostac zmienione
w okolicy szkoty) — na podstawie materiatow zgromadzonych w ankiecie dla uczniow,
zgodnie ze szczegotowa instrukgg podang przez organizatora planu ,roweryzagji” otocze -
nia szkoty (praca zespotowa z udziatem aktywnych rowerzystow, prowadzona przez lidera
rowerowego).

5. Konsultacja uzyskanych planow z organizatorem projektu

Przestanie za pomocg panelu internetowego opracowanego PRM do wiadomosci organi-
zatora projektu

Fwentualna korekta powstatych dokumentow

6. Wdrozenie zalecen wynikajacych z PRM

Realizacja dziatan na rzecz prorowerowych zmian w szkole

Realizagja dziatan na rzecz prorowerowych zmian w otoczeniu szkoty



7. Zbadanie efektow PRM
»  Weryfikaga danych w ankiecie dla szkoty

» Powtorzenie ankiet dla uczniow (w przypadku udanego wdrozenia zmian | mozliwosci
zmian w sposobie dojazdu uczniow do szkoty, Np. wiecej rowerow na parkingu pod szkota)

» Porownanie wykresu modal split, przed i po wdrozeniu (ewaluacja efektywnosci wprowa-
dzonych zmian).

* QOtrzymanie wyzszego stopnia Certyfikatu Szkoty Przyjaznej Rowerom
» Ewentualna korekta PRM (opracowanie nowego PRM).

W czasie pracy nad planami naprawczymi (,roweryzacji’) lider moze (a gdy natrafi na trudnosci —
powinien!) korzystac z pomocy merytorycznej organizatora projektu lub ewentualnie aktywistow
rowerowych — cztonkow lokalnych organizagji rowerowych.

Na podstawie przeprowadzanej ankiety dla szkoty, placowka spetniajaca odpowiednie wymogi mi-
nimalne dla danej kategorii (ztotej, srebrnej | brazowe)) bedzie mogta uzyskac ofigalny Certyfikat
Szkoty Przyjaznej Rowerom. W przypadku zmiany warunkow na lepsze (np. wskutek wdrozenia
planu naprawczego) szkota moze sie ubiegac o przyznanie certyfikatu wyzszego stopnia.

lll. Narzedzia do okreSlenia stanu istniejacego

Lider rowerowy ma do dyspozydji na serwisie www.rowerowaszkola.pl proste narzedzia, ktorymi
moze sie postuzyC w celu zbadania zewnetrznych i wewnetrznych uwarunkowan szkolnych dla
ruchu rowerowego, a takze sprawdzenia oczekiwan uczniow. Naleza do nich: Ankieta dla szkoty
| Ankieta dla uczniow, po ich wypetnieniu serwis wygeneruje automatycznie dla szkoty: Certyfikat
Szkoty Przyjaznej Rowerow (efekt ankiety dla szkoty), Madal split szkoty i Mape Rowerowej Mobil-
nosci (produkty ankiety dla uczniow).

Ankieta dla szkoty

Zadaniem ankiety jest okreslenie warunkow wewnetrznych majacych wptyw na zachecanie lub
zniechecenie uczniow | kadry pracowniczej do dojazdu rowerem do szkoty. Chodzi o warunki, ktare
mogg zostaC zapewnione przez dyrekge — w szkole i na terenie przez nig zarzadzanym. Ankiete
mozna wypetnic online na stronie www.rowerowaszkola.pl, po wczesniejszym przejsciu procedury
rejestracyjnej. Przeprowadza jg szkolny lider rowerowy posiadajgcy nadane przez administratora
uprawnienia do zarzgdzania strong szkaty. Ankieta sktada sie z 14 prostych pytan. Wypetnienie jej
nie zabiera duzo czasu, jednakze w celu zapewnienia rzetelnosci warto wczesniej sie z nig zapo-
znac i przygotowac niezbedne dane. Najlepiej zrobic to wraz z chetnymi uczniami.



Pytania ankietowe wraz z komentarzem

1.

Czy szkota dysponuje parkingiem rowerowym?

Parking rowerowy to podstawowa infrastruktura potrzebna rowerzystom dojezdzajacym do
szkoty. Stworzenie w szkole odpowiedniej liczby miejsc parkingowych jest pierwszym i naj-
wazniejszym z pasunieC niezbednych do tego, aby placowka stata sie przyjazna ruchowi rowe-
rowemu.

Jaka liczba rowerow stoi zaparkowana codziennie przy szkole?

Okreslenie liczby 0s6b korzystajacych z roweru jest bardzo wazne dla oceny skutecznosci pro-
wadzonych dziatan. Liczenie najlepiej przeprowadzic w srode (ewentualnie wtorek lub czwar-
tek) przy bezdeszczowej pogodzie w okresie od wiosny do jesieni.

Jaki procent pracownikow szkoty dojezdza do pracy rowerami?

Pracownicy szkoty mogg dac dobry przyktad uczniom, jesli sami dojezdzajg do szkoty rowera -
mi. Okreslenie liczby takich pracownikow powinno sie odbyc poprzez deklaracje o czestym do-
Jezdzaniu do pracy rowerem, to jest przynajmniej 2 razy w tygodniu.

Czy w szkole sg bezproblemowo dostepne podstawowe narzedzia do naprawy rowerow?

Wyposazenie szkoty w podstawowe narzedzia naprawcze to tani sposob na zwiekszenie nie-
zaleznosci komunikacyjnej. Dodatkowym atutem moze byC zapewnienie 0soby, ktora bedzie
w stanie doradzi¢/nauczyc, jak wykonac drobne naprawy. Minimalny zestaw narzedzi dostep-
ny dla uczniow: zestaw do klejenia detek wraz z niezbednymi narzedziami, pompka rowerowa,
zestaw kluczy imbusowych i oczkowych, srubokret ptaski i krzyzakowy. Informacja o dostep-
nych narzedziach powinna byc umieszczona na stronie internetowej szkoty oraz w gablacie.

Czy w szkole funkcjonuje aktywne kétko rowerowe (organizujgce wspdlne wyjazdy, wyciecz-
ki itd.)? Czy istnieje inna forma praktycznych zajec rowerowych?

Dodatkowa dziatalnos¢ prorowerowa to dobry sposob na zainteresowanie rowerem uczniow,
Jest to wyrazny sygnat dla nich, ze ich szkota jest przyjazna rowerzyscie. Ponadto osoby, ktare
poruszajg sie rowerem rekreacyjnie, tatwiej siegajg po niego jako srodek codziennej lokamodji.
Z kolei 0soby jezdzace na co dzien czerpig wieksza radosc z jazdy rekreacyjne.

Czy w szkole istnieje mozliwo5s¢ zdania egzaminu na karte rowerowg?

Formuta prowadzenia zajeC zwiazanych z kartg rowerowg pokazuje uczniom stosunek szkoty
do tematu ruchu rowerowego. Jezeli egzamin na karte rowerowa w szkole odbywa sie w do-
brych warunkach (nie na korytarzu), stanowi to okazje do zachecenia do dojazdu rowerem do
szkoty. Nawet jednorazowy przyjazd do szkoty moze uzmystowic uczniowi, ze jazda rowerem
Jest atrakcyjna.



7. Czy w szkole prowadzone sg zajecia z edukacji rowerowej?

Edukacja prorowerowa jest waznym elementem dziatan wspierajacych wybor tego Srodka
transportu.

(Pytania, na ktare nalezy odpowiedzie¢ w przypadky, jesli szkota dysponuje parkingiem rowe-
rowym):

8. Czy sg wolne miejsca parkingowe dla rowerow?

Dzieki wolnym miejscom parkingowym zapewniamy potencjalnym rowerzystom mozliwosc
pozostawienia roweru. Parking, jesli jest za maty, powinien byC stale rozbudowywany. Lepigj
rozbudowywac parking stopniowo po kilka miejsc parkingowych tak, aby liczba wolnych miejsc
nie byta razaca.

9. Jakiego rodzaju stojaki sg dostepne w szkole?

Dobry stojak rowerowy umozliwia przypiecie jednoczesnie ramy | kota roweru. Najpopularnie)-
szym i rekomendowanym stojakiem jest rura w ksztatcie odwroconej litery ,U" W potgaczeniu
z dobrym zapieciem (np. typu u-lock) stanowi podstawe bezpieczenstwa roweru. Tzw. wyrwi-
kotko, czyli stojak umozliwiajacy przypiecie jedynie kota roweru, jest zdecydowanie odradzane,
poniewaz gdy rower sie przewroci, maze dojsc do uszkodzenia kota. Ponadto poprzez odkre -
cenie jednego kota w szybki i tatwy sposob mozna ukrasc rower.

10.Czy stojaki sg zadaszone?

Zadaszenie zapewnia ostone przed deszczem araz sniegiem. Zadaszenie nie moze zastaniaC
widacznosci np. dla straza, czy tez utrudniac dostepu do roweru.

11.Czy istnieje mozliwos¢ innego przechowywania rowerdw (np. w pomieszczeniu zamykanym
na klucz, u portiera)?

Taka mozliwosc zacheca do przyjazdu drozszymi rowerami. Jesli jednak dostepnosc do takiego
miejsca jest utrudniona (np. jest w piwnicy) bedzie to zniechecato potencjalnych zainteresowa-
nych. Parkingi zamykane majg rowniez ograniczong pojemnosc | moga stuzyc jedynie wybra-
nym.

12.Czy parking rowerowy jest tatwo dostepny?

Dojazd do parkingu powinien byc zapewniony bez koniecznosci zsiadania z roweru. Wszelkie
bariery jak np. schody czy waskie bramki sg przeszkoda. Minimalne wymogi dla potozenia par -
kingu to takie, aby jego usytuowanie nie wymagato pokonania dtuzszej trasy do drzwi szkoty
niz trasa pokonywana pieszo — umiejscowienie parkingu rowerowego np. 7 tytu szkoty jest
niekorzystne. Zmuszanie rowerzysty do prowadzenia roweru i pokonywania dtuzszych odcin-
kow pieszo moze skutecznie zniecheciC do przyjezdzania do szkoty rowerem.



13.Czy parking rowerowy jest usytuowany konkurencyjnie wzgledem innych Srodkéw transportu?

Parking rowerowy powinien byc zlokalizowany mozliwie blisko drzwi wejsciowych do szkoty.
Docenienie przyjezdzajacych rowerem powinno odbywac sie np. poprzez zapewnienie krot-
szego dystansu do drzwi szkoty z parkingu rowerowego niz z parkingu samochodowego. Jest
to zarazem minimalny wymog, aby uzyskac dodatkowe punkty w audycie szkoty.

14.Czy parking zapewnia bezpieczenstwo rowerom?

Bezpieczenstwo pozostawionego roweru czesto jest bardzo waznym czynnikiem majacym
wptyw na dojezdzanie rowerem do szkoty. Bezpieczenstwo parkingu mozna zapewnic np. po-
przez usytuowanie go w miejscu pod nadzorem (np. na widoku stroza), zapewniajagc monito-
ring lub zwyczajnie poprzez usytuowanie go w miejscu stale uczeszczanym i dobrze widocz-
nym — Co Mocno zniecheca potencjalnego ztodzieja.

Certyfikat Szkoty Przyjaznej Rowerom

Po wypetnieniu ankiety szkota moze otrzymac Certyfikat Szkoty Przyjaznej Rowerom. Jest to pi-
semne posSwiadczenie faktu, ze szkota spetnia minimalne wymogi w zakresie wewnetrznych udo-
godnien dla rowerzystow, w postaci eleganckiego dyplomu. Certyfikat przyznawany jest na pod-
stawie punktagji otrzymanej za kazdg odpowiedz w ankiecie. Suma uzyskanych punktow decyduje
0 tym, czy szkota moze otrzymac certyfikat, czy nie. Liczba punktow decyduje tez o tym, jaki to
bedzie to certyfikat, gdyz przewidziane sa jego trzy rodzaje: ztoty, srebrny i brgzowy. Braz oznacza,
ze szkota jest juz w stopniu podstawowym przyjazna rowerzystom, ale wiele jeszcze mozna
zmieni€ na lepsze. Srebro oznacza, ze warunki oferowane przez szkote rowerzyscie sg bardzo
dobre, ale wcigz mozna zrobic dla wygody rowerzystow wiece). Ztoto 0znacza, ze szkota nie tylko
jest przyjazna cyklistom, ale rowniez aktywnie dziata na rzecz promocgji tego srodka transportu
| moze byC wzorem dla innych. Ranking punktowy szkat wraz z aktualnym certyfikatem jest publi-
kowany przez organizatora na stranie projektu.

Certyfikat jest przyznawany bezterminowo, jednak organizator projektu zastrzega sobie prawo
odebrania certyfikatu, jesl warunki rowerowe w szkole ulegty pogorszeniu lub w przypadku wadli-
wie przeprowadzonego audytu (gdy dane w ankiecie przeprowadzonej przez lidera rowerowego
nie sg zgodne z rzeczywistoscig). Prawdziwosc danych w ankiecie weryfikowana jest przez przed-
stawiciela lokalnej organizacji rowerowe).

Certyfikaty w formie papierowej wydawane sg kazdorazowo na koniec kolejnych edygi projektu
lub w innym terminie na wyrazne zyczenie szkoty.

Wyniki uzyskane w poszczegolnych punktach dajg informage, co mozna w szkole zrobic dla po-
prawy sytuacji. W wypadku zmiany warunkow (rozbudowy parkingu itp.) mozna wypetnic ankiete
ponownie.



Ankieta dla uczniow

Po rejestracji szkoty w systemie na stronie projektowe] mozna wypetnic ankiete dotyczaca dojaz-
dow rowerem przez uczniow i personel szkaty. Zadaniem ankiety jest pozyskanie bardzo waznych
informagji na temat aktualnych zachowan komunikacyjnych uczniow (i personelu), ewentualnych
barier dla wykorzystania roweru jako Srodka transportu do szkoty oraz innych waznych uwarun -
kowan zwigzanych z jazdg rowerem, zarowno tych wewnetrznych i zewnetrznych. Sg to dane ko-
nieczne do prowadzenia w przysztosci skutecznych dziatan naprawczych. Dzieki ankiecie uzysku-
jemy cenng informacje zwrotng od potencjalnych klientow szkolnych w zakresie ich subiektywne
oceny sytuacji i oczekiwan.

Ankieta internetowa skfada sie 10 prostych pytan, ktorych wypetnienie zajmuje niewiele czasu
(zwykle od kilku do kilkunastu minut) inie jest duzym wysitkiem. Konieczne jest wskazanie
uczniom unikatowego adresu internetowego karty szkoty, gdzie dostepna jest ankieta. Adres ten
nie jest publicznie dostepny ze wzgledow bezpieczenstwa (unikniecia wypisywania do ankiet nie-
pozadanych tresci lub dokonywania wpisow przez przypadkowe osaby). Link do karty widoczny
jest dla szkolnego lidera rowerowego po zalogowaniu za pomocg przyznanego loginu i hasta.

Po wyswietleniu karty szkoty pod adresem (linkiem) otrzymanym od lidera rowerowego, kazdy
z ankietowanych moze wypetniC ankiete indywidualnie przez internet. UWAGA: Dobrg praktyka
jest zbiorcze wypetnianie ankiet przez uczniow w ramach lekgji informatyki lub potraktowanie an-
kiety jako formy zadania domowego (wtedy wypetnianie przebiega duzo szybciej i potrzebne dane
mozemy zebrac nawet w ciggu jednego, dwoch dni).

Lider rowerowy zarzadzajgcy kartg szkoty ma mozliwosc zweryfikowania danych wpisanych do
ankiet i wykreslenia z nigj wpisow btednych oraz niepowaznych (dane wprowadzone przez ankie-
towanych wymagaja zatwierdzenia przez lidera).

Ogolnie rzecz biorgc, jakosc zebranych danych jest pochodna liczby 0sob, ktore wypetnig indywi-
dualne ankiety. Im wieksza bedzie badana proba, tym lepiej. Zaktada sie jednak, ze nie powinno
byC to mnigj niz 10-20% uczniow. Bardzo wazne jest, zeby proba byta losowa, tzn. zeby byty to
przypadkowo dobrane osaby, np. cate klasy, a nie gtownie praktykujacy juz szkolni rowerzysci, bo
wtedy dostalibysmy mocno zafatszowane wyniki.

Pytania ankietowe wraz z komentarzem
1. Wiek
2. Ptec

Pytanie 112 stuzy analizie odpowiedzi w podziale na kategorie wiekowe oraz na pteC. Na tej
podstawie mozna na przyktad wywnioskowac, kto najczesciej dojezdza rowerem, wskazac
grupy, z ktarymi praca moze dac najwieksze efekty, wskazac grupy, dla ktorych powinno sie
dokfadniej przemyslecC strategie zachecania do korzystania w roweru.



3. Jaki jest kod pocztowy twojego miejsca zamieszkania? Jak daleko masz z domu do szkoty (do
pomocy uzyj mapy)?

Rower jako pojazd jest najszybszy wzgledem innych srodkow transportu na dystansie ok.
4 km. Potendalnie najbardziej sktonni do zmiany zachowan transportowych powinni by¢ an-
kietowani, ktorzy mieszkaja 1- 4 km od szkoty. Dystans do 1 km chetniej pokonywany jest
pieszo. Powyzej 4 km rower zaczyna tracic swojg popularnosc. Kod pocztowy pozwoli wyzna-
czyC dosC precyzyjnie obszary zamieszkania uczniow, ktorzy mogliby z duzym prawdopodo-
bienstwem dojezdzac do szkoty rowerem.

4. Jak najczesciej podrozujesz do szkoty?

To podstawowy parametr okreslajacy poczatkowy podziat zadan przewozowych (tzw. modal
split) w szkole. Dzieki niemu zbadany zostanie punkt wyjsciowy, a po realizagji rowerowego
planu mobilnosci bedzie mozliwe okreslenie skutecznosci podjetych dziatan oraz przeprowa-
dzenie ewaluadji.

5. Co jest gtownym powodem, ze podrozujesz w ten sposob?

Dzieki temu pytaniu bedzie mozna okreslic, co jest powodem negatywnych badz pozytywnych
zachowan komunikacyjnych. Rowerzysci wskaza potencjalne zalety, ktare moga zostac wyko-
rzystane do przekonania innych.

6. Jakie sg gtdwne przeszkody w poruszaniu sie rowerem do szkoty?

OkresSlenie utrudnien iich eliminowanie to najlepsza metoda na tworzenie warunkow dla na-
stepnych potencjalnych rowerzystow. Wazne, aby zwrocic uwage na odpowiedzi wskazane
przez rowerzystow | przez niejezdzacych rowerami. Jesli pojawig sie duze roznice, za bardziej
wiarygodne nalezy przyjac odpowiedzi rowerzystow.

7. Jak dtugo trwa twoja podroz z domu do szkoty?
8. Jak dtugo trwa twoja podroz ze szkoty do domu?

Wybar Srodka transportu najczescig) jest pragmatyczny — decydujemy sie nan albo ze wzgle -
dow finansowych, albo czasowych. Rower w mieScie pozwala przebyc srednio dystans 12 ki-
lometrow w ciagu godziny. Jesli ktos korzysta z innych Srodkow transportu, a traci wiece
czasu (np. poprzez stanie w korkach), moze to byc wazny argument do zmiany przyzwyczajen.
(zas podrozy z domu do szkoty i ze szkoty do domu moze sie roznic z wielu powodow — np.
W szczycie porannym sg w danym miejscu wieksze korki i dojazd samochodem nie jest konku-
rencyjny dla roweru. Dodatkowo rower zapewnia w miare staty czas dojazdu niezaleznie od
korkow — wszystkie roznice czasowe pomiedzy podroza z i do szkoty moga stuzyc jako argu-
ment do zmiany przyzwyczajen transportowych.

9. (Czy bytbys sktonny dojezdzac rowerem do szkoty?

Deklaracgja pozwala okreslic liczbe potencjalnych nowych rowerzystow.



10.Jak sadzisz, co zachecitoby Ciebie i Twoich znajomych do korzystania z roweru w podrozy do
szkoty?

Ostatnie pytanie pozwoli okreslic, czy aby zwiekszyc liczbe 0sob dojezdzajacych rowerem do
szkaty, wymagana jest poprawa warunkow wewnetrznych (np. budowy parkingu rowerowego,
poprawy jego standardu przez np. dodanie zadaszenia, wymiane rodzaju stojakow, ustawieniu
w bezpieczniejszym miejscu), czy jest to zwigzane z warunkami zewnetrznymi (np. brak kom-
fortowych tras dojazdowych). Okreslenie barier jest kluczowe dla pracy nad poprawa sytuagi.

Modal split szkoty

Modal split (inaczej podziat zadan przewozowych) szkoty jest niczym innym jak wskazaniem, jaki
procent uczniow dojezdza dzis do szkoty jakim srodkiem transportu. Udziaty poszczegolnych po-
drozy przestawiane sg w postaci wykresu kotowego, ktory generuje sie w sposob automatyczny
po wypetnieniu przez uczniow ankiet (im wieksza pula uczniow wypetni ankiety, tym wykres jest
bardziej wiarygodny). Jest to kluczowy wskaznik dla okreslenia aktualnej sytuacji w szkole. Dziata-
nie audytowe ma bowiem za zadanie zmiane modal split tak, aby procentowy udziat dojazdow ro -
werem wzrost. Powtarzenie badania po wprowadzeniu zmian usprawniajacych da jednoznaczna
odpowiedz na pytania, czy byty one skuteczne i w jakim stopniu.

Modeal split ® Pieszo  -4339%

@ Rowerem -1364%
Autobusem  -2789%
Tramwajem - 207%

@ Pociagiem-083%

0 Samochodem-11.98%

® el

Przyktadowy schemat podziatu zadan przewozowych

Mapa Rowerowej Mobilnosci

Po wypetnieniu ankiety dla ucznidw na stronie internetowej projektu system wygeneruje mape
okolicy szkoty, na ktarej naniesione bedg miejsca, z ktorych uczniowie dojezdzaja. W istocie kazda
osoba wypetniajgca ankiete oznacza samodzielnie na mapie swoje migjsce zamieszkania, a sys-
tem prezentuje te informacje na jednej zbiorcze] mapie. Majac zobrazowane na mapie miejsca
koncentracji zrodet podrozy, bardzo tatwo jest zidentyfikowac najwazniejsze korytarze komunika-
cyjne, ktorymi mogliby dojezdzac do szkoty potencjalni rowerzysci, oraz okreslic, jakie bariery wy-
magaja tam ewentualnie likwidacji, aby tak byto.
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IV. Sporzadzenie planu poprawy rowerowej mobilnosci

Plan poprawy mobilnasci dla szkoty sktada sie z dwoch elementow: planu naprawczego dla szkoty
(czyli budynku szkoty i terenu do niej przylegajacego) oraz dla otoczenia szkoty (fragmentu miasta
wokat szkaty, ktory zamieszkujg jej uczniowie).

Plan naprawczy dla szkoty (plan ,,roweryzacji” szkoty)

Stan istniejacy

Okreslenie stanu istniejacego jest kluczowe, aby zidentyfikowac mocne strony oraz bariery dla
wykorzystania roweru jako Srodka transportu do szkoty. Na potrzeby rowerowego planu mobilno-
scl nalezy wykonac ankiete wsrod uczniow oraz kadry kierowniczej, a takze przeanalizowac wa-
runki lokalne: w szkole, na jej terenie. Plan dla szkoty wynika bezpoSrednio z wynikow ankiety dla
szkoty przeprowadzonej przez nauczyciela — lidera rowerowego. Nalezy skorzystac z komentarzy
do ankiety i zapoznac sie z punktacja. Pytania, w ktorych szkota uzyskata wynik mniejszy od mak-
simum, sg prostym wskazaniem, co nalezy poprawic. Dodatkowe informacje do planu naprawcze-
go zawarte sg rowniez w ankiecie dla uczniow: uczniowie w ankiecie wskazujg, co w szkole —
w ich odczuciu — przeszkadza dojezdzac na rowerze (np. brak bezpiecznego parkingu, przechowal-
ni, trudny dostep do nigj itp.). Zautomatyzowana ankieta sktada sie z 10 pytan, ktorych analiza be-
dzie pomocna podczas cate) pracy nad rowerowym planem mobilnosc — zarowno przy audycie
szkoty, jak i otoczenia.



Sporzadzenie planu naprawczego

Na podstawie odpowiedzi lidera w ankiecie dla szkoty przyznawane sa punkty, ktare zdecyduja
0 przyznaniu szkole Certyfikat Szkoty Przyjaznej Rowerom. Po okresleniu, w ktorym przedziale
znajduje sie szkota, nalezy wybierac zbior dziatan wskazany w zestawie pytan do lidera, ktary
umozliwi awansowac o jedna pozycje. Dobrane dziatania powinny w maksymalnym mozliwym
stopniu wpisywac sie w odpowiedz na pytanie numer 11 17 ankiety skierowanej do uczniow.
Dzieki temu podejmiemy dziatania najbardziej oczekiwane przez potencjalnych uzytkownikow
(wyeliminujemy bariery/wprowadzimy udogodnienia), a szkota bedzie coraz bardziej przyjazna ro-
werzystom.

Plan naprawczy otoczenia szkoty (,,roweryzacji” jej otoczenia)

Faza: opis i analiza stanu istniejacego

Baza do opracowania planu naprawczego dla szkoty sg dane z ankiety dla uczniow i powstata
w wyniku jej wypetnienia mapa otoczenia szkoty. Analiza danych z ankiet pozwoli okreslic liczbe
uczniow potencjalnie chetnych do dojezdzania rowerem do szkoty. Usytuowanie szkoty na mapie
wraz z obszarami zamieszkania (punkty koncentracji) umozliwi zas wyznaczenie najwazniejszych
korytarzy pod katem poruszania sie rowerem i zidentyfikowanie najwiekszych barier dla rowerzy-
stow.

Kluczowym elementem do zobrazowania stanu wyjsciowego dla danej palcowki jest mapa rowe -
rowej abstugi szkoty. Kroki potrzebne do sporzadzenia przestawiajg sie nastepujaco:

Krok 1. Selekcja informacji pod katem przydatnosci:

Z pytania nr 3 do dalszej analizy nalezy wybrac miejsca zamieszkania oddalone od szkoty od 1 do
4 km. To na tym dystansie rower jest najczesciej konkurencyjny wzgledem innych srodkow trans-
portu (jezeli ktos mieszka zbyt daleko lub zbyt blisko, mato prawdopodabne jest, ze bedzie dojez -
dzat na rowerze).

Krok 2. Analiza deklaragji co do checi jazdy rowerem:

Z ankiet wybranych w kroku 1. nalezy wybrac odpowiedzi ,tak” w pytaniu nr 10. Deklaracja checi
dojezdzania rowerem do szkoty jest bardzo wazna dla okreSlenia liczby potencjalnych rowerzy -
stow. Nie nalezy jej jednak traktowac jako parametru ostatecznego. Jesli liczba deklaracji bedzie
bardzo wysoka, moze to oznaczad, ze konieczne jest jej ograniczenie, poniewaz czesto w bada-
niach ankietowych deklarage sg wyzsze niz stan faktyczny. Dzieci | mtodziez mogg tez szybko
zmieniac swoje preferengje (ci, ktarzy nie deklarowali checi uzywania roweru, moga pod wptywem
rowiesnikow zmieniC swoje preferencje, natomiast ci, ktorzy byli chetni, moga nie zaczac nigdy
jezdzi€ z uwagi np. na sprzeciw rodzicow).

Krok 3. Wyznaczenie korytarzy komunikagji rowerowey:

Obszary zamieszkania (obszary najwiekszej koncentragji ,niebieskich ludzikow") nalezy potaczyc
ze szkotg korytarzami komunikacji rowerowej, po ktorych poruszaja sie i potencjalnie mogliby po-



ruszac sie rowerzysci. Moga to byc ulice, parki, tereny nadrzeczne i wszystkie inne, po ktorych jest
mozliwe poruszanie sie rowerem. Dodatkowo na mapie powinny pojawic sie istniejgce drogi ro-
werowe oraz strefy ruchu uspokojonego. Najwazniejsze, aby korytarze wyznaczaty mozliwie krot-
kie trasy pomiedzy abszarami zamieszkania a szkota. Wiadomo z badan, ze jezeli wydtuzenie drogi
przy poruszaniu sie trasg rowerowg wynosi ponad 120% w stosunku do najkrotszej mozliwe)
drogi, rowerzysci nie beda z takigj trasy korzystac.

Krok 4. OkreSlenie barier:

Na mape z korytarzami komunikacji rowerowej nalezy naniesc bariery wskazane odpowiedzi m)
w pytaniu nr 7 araz inne, ktare wynikajg z analizy warunkow jazdy panujacych na wyznaczonych
ciagach komunikacyjnych (np. jedyny korytarz z danego rejonu zamieszkatego przez uczniow pro-
wadzi ruchliwg ulicg — zatem barierg jest zbyt duzy ruch samochodowy).

Uwaga! Nalezy pamietac, ze sg to ogolne wytyczne dla catego kraju i w zaleznosci od lokalnych
uwarunkowan (np. obszary wiejskie/duze miasta) moga wymagac indywidualnej analizy i korekty
powyzszych zatozen. Na kazdym etapie realizagji rowerowego planu mobilnosci do dyspozydi li-
dera rowerowego pozostanie organizator projektu — u niego mozna otrzymac wsparcie meryto-
ryczne rowniez przy analizie danych z ankiet.

Faza: sporzadzenie planu naprawczego — wskazania do zmian w otoczeniu szkoty
Krok 5. Zaplanowanie tras rowerowych

Na mapie rowerowej abstugi szkaty wykonanej w poprzednim punkcie nalezy zaplanowac trasy
rowerowe fgczace obszary koncentragji zamieszkania ze szkota. Przez trasy rowerowe rozumie
sie rozne rozwigzania techniczne, po ktorych rowerzysci mogg poruszac sie w wygodny | bez-
pieczny spasob (np. drogi rowerowe, ulice o ruchu uspokojonym, pasy rowerowe, drogi niepublicz-
ne prowadzace przez tereny zielone). Trasy wyznaczamy w oparciu 0 mape z korytarzami komuni-
kagji rowerowe). Raznica miedzy korytarzami komunikagji rowerowej a trasami polega wytgcznie
na tym, ze karytarze odnosza sie do stanu istniejgcego (na korytarzach wystepuja bariery), a trasy
do stanu docelowego (stan docelowy po likwidacji barier). Korytarze zmieniajg sie w trasy, gdy
wprowadzajgc udogodnienia, zlikwidujemy bariery.

Wskazowka: dla duzych obszarow zamieszkania nalezy przeanalizowac odpowiedz f) i m) w pyta-
niu nr 7. Dzieki temu powinny zostac okreslone bariery. To ich eliminacja powinna wptynac na po -
prawe warunkow dojazdu rowerem do szkoty, a tym samym zwiekszyc liczbe rowerzystow. Wyni-
ki nalezy porownac z odpowiedziami a) i d) w pytaniu nr 11,

Podstawowe zasady tworzenia tras rowerowych:

Na podstawie wnioskow z poprzedniego punktu nalezy zdefiniowac oczekiwania wzgledem tras
rowerowych, aby utatwiC dojazd do szkoty na rowerze. Konkretne rozwigzania powinny zostac
wybrane na podstawie nastepujgcych zasad:

*  Przy ruchliwych jezdniach z predkoscig wieksza niz 50 km/h, z kilkoma pasami ruchu naj-
lepszym rozwigzaniem jest budowa wydzielonej drogi rowerowe).



*  Przy jezdniach z jednym pasem ruchu w kazdym kierunku o predkosci do 50 km/h najlep-
Szym rozwigzaniem s zazwyCzaj pasy rowerowe na ulicy.

*  Przy ulicach o ruchu uspokojonym, tj. do 30 km/h, nie ma potrzeby wydzielac zadnej trasy
rowerowej — rowerzysci powinni poruszac sie razem z samochodami po ulicy. Aby byto to
bezpieczne, ograniczenie predkosci na takich ulicach powinno zostaC wymuszone poprzez
fizyczne Srodki uspokaojenia ruchu (mate ronda, ,esowanie” toru jazdy, wyniesione skrzyzo-
wania, progi spowalniajace itd.).

Krok 6. Spisanie planu naprawczego dla szkoty:

Plan naprawczy jest niczym innym jak spisang w punktach listg dziatan, ktorych realizacja zamieni
obecne korytarze komunikacji rowerowej z istniejgcymi barierami dla ruchu (bariery zidentyfikowa-
ne byty podczas analizy stanu istniejacego) w trasy przyjazne rowerzystom. Dziataniom do wyko-
nania nalezy nadac kategorie pilnosci i waznosci (najpilniejsze sg rozwigzanie zwigzane z aktualng
potrzebg poprawy bezpieczenstwa, np. spowolnienie ruchu przy szkole, wyznaczenie czytelnego
przejazdu rowerowego w miejscu, gdzie ruch rowerowy przecina jezdnie); wazne zas sa rozwigza-
nia, ktore moga wygenerowac potencjalnie najwiekszy efekt, np. wybudowanie drogi rowerowe)
taczacej szkale z osiedlem, gdzie mieszka duza liczba uczniow).

Wdrazanie rowerowego planu mobilnoSci

W momencie, kiedy mamy juz gotowy rowerowy plan mobilnosci w postaci planu naprawczego
dla szkoty i dla otoczenia, mozemy zaczal zabiegac o to, zeby zostat on wcielony w zycie. W prak-
tyce plany s3 listg postulatow, ktorych adresatem sg witadze gminy (miasta), na ktorej terenie
znajduje sie placowka. Tylko czesSc dziatan naprawczych z listy zawartej w planie dla szkoty dyrek-
Cja szkoty jest w stanie zrealizowac samodzielnej. Powazne zmiany w szkole zalezg od dodatko-
wych funduszy, a zmiany w otoczeniu w ogole formalnie od dyrekgi nie zaleza. Nie 0znacza to jed-
nak, ze szkofa jako spotecznosC nie moze mieC na ich zaistnienie wptywu. Wrecz przeciwnie,
istnieje wiele przypadkow, kiedy szkole udaje sie wptywac na swoje najblizsze otoczenie. Zalezy to
od determinagji, umiejetnosci znajdywania sojusznikow | dobrego wykorzystania doswiadczen in-
nych (porady dotyczace tego zagadnienia dostepne sg na stronie serwisu www.rowerowaszkola.pl).

Podstawowe zalecenia , jak zmienic rzeczywistosc”

Po pierwsze, nalezy swoje postulaty zgtosiC do wtasciwego adresata w urzedzie, w przypadku
zmian infrastrukturalnych do jednostki zarzadzajacej ruchem — bo tam podejmowane sg decyzje
dotyczace organizagji ruchu. To krok bardzo wazny, bo inaczej wtadze nie beda miaty Swiadomosci
Istnienia tych konkretnych potrzeb | problemaw.

Zeby zwiekszyt szanse na realizacje zgtoszonych postulatow, warto jest szukac dla naszych sta-
ran sojusznikow. Poleca sie nawigzanie kontaktu z:

* Lokalna rada osiedlowej, ktora zna procedury i np. moze pomac przy realizadji wniosku,
* Rada miejska, w ktore) kampetencjach lezy miedzy innymi uchwalanie budzety,

» Radnymi z okalicy, ktorzy moga dac projektowi zmian swaoje poparcie polityczne,



* Lokalng organizacja rowerowg — aktywisci rowerowi zabiegajg czesto o poprawe warun-
kow jazdy rowerem, znajg zatem procedury i moga pomoc w realizacji wniosku.

W przypadku oporu i trudnosci w realizacji naszych planow naprawczych mozna rozwazyc tez wy -
wieranie nacisku na witadze, np. poprzez akcje w przestrzeni publicznej z udziatem dzieci i rodzi-
cOw, ktare bytyby atrakcyjne dla mediow. Bardzo wazne jest zdobycie dla naszego projektu rowe-
rowego poparcia opinii publiczne).

Zyczymy powodzenia w staraniach!

Na kazdym etapie realizacji rowerowego planu mobilnosci jesteSmy do ustug, jesli chodzi
0 wskazowki i porady.
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