Scenariusz 8
Szanowni Panstwo!

Przekazujemy material  profilaktyczno — prewencyjny w formie animacji
komputerowych, wraz z krotkim opisem ich wykorzystania, podczas zaje¢ prowadzonych
z dzie¢mi.

Jak wynika z naszych doswiadczen i statystyk policyjnych, coraz miodsze dzieci stajq
sie ofiarami roznych wypadkow i przestepstw. Sprawcami sq nie tylko dorosli, ale takze one
same. W wielu przypadkach mozna bytoby im zapobiec, gdyby nasze dzieci wiedzialy jak
nalezy zachowac¢ sie¢ w roznych sytuacjach. Dlatego tez wspolnie z Politechnikq Radomskq
stworzylismy material profilaktyczny skierowany do dzieci w wieku przedszkolnymi
wczesnoszkolnym (klas 1-11), ktory mamy nadzieje, zZe przyczyni sie do poprawy
bezpieczenstwa dzieci. Tresci w nim zawarte dotyczq bezpiecznej zabawy w domu, podczas
wypoczynku i kontaktow z obcymi. Scenariusze zajec¢ zaktadajq wykorzystanie jednej lub kilku
animacji powiqzanych tematycznie.

Wskazano w nich cel gtowny, zalozenia organizacyjne, metode i okreslono przebieg
zaje¢. Omowione zostaly istniejqce niebezpieczenstwa i zagroZenia oraz przedstawiono
bezpieczne zachowania. Catos¢ materiatu przygotowano z myslq o funkcjonariuszach Policji,
ktorzy w szkolach i przedszkolach, prowadzq pogadanki na temat bezpieczenstwa dzieci
w domu, szkole, na podworku czy podczas wypoczynku.

Zaprezentowanie spotow filmowych i krotki komentarz policjanta przewidziano jako
czes¢ lekcji prowadzonej przez nauczyciela, co niewgtpliwie urozmaici przebieg zaje¢. Mamy
nadzieje, ze przygotowany przez nas materiat pozwoli na przekazanie wiedzy i uswiadomienie
dzieciom, poprzez wspolnq zabawe zagrozen jakie mogq wynikac z ich nieprzemyslanych
zachowan.

Zespol do spraw nieletnich i patologii spolecznych
Wydzialu Prewencji
Komendy Wojewodzkiej Policji z siedziba w Radomiu

Kolejnos¢ animacji na plycie:

Bezpieczna zabawa w domu
1. Nie zostawiaj klucza pod wycieraczka.
2. Nie baw si¢ w poblizu ulicy.
3. Nie baw sie na dachach, wykopach, ruinach.
4. Nie baw sie pradem, kuchenkq gazowq.
5. Nie wchod? na pracujqce maszyny gospodarcze.
6. Nie uczestnicz w pracach polowych bez nadzoru.
7. Nie nos klucza na szyi.

Bezpieczna zabawa podczas wypoczynku
8. Nie niszcz przyrody.
9. Nie zjezdzaj na sankach na ulice.
10. Nie rozpalaj ogniska w lesie.
11. Nie baw si¢ na torach kolejowych.
12. Nie baw si¢ na zamarznietym jeziorze.
13. Nie kqp sie w miejscach niedozwolonych.
14. Nie znecaj sie nad zwierzetami.



Kontakt z obcym
15. Nie wsiadaj do samochodu z nieznajomym.
16. Nie przyjmuj prezentow od nieznajomych.
17. Nie dawaj klucza obcym.
18. Nie rozmawiaj przez Internet z nieznajomym.
19. Nie otwieraj drzwi nieznajomemu.
20. Nie wychylaj sie przez okno.



Scenariusz zajeé
z wykorzystaniem animacji nr 1, 7, 17

TEMAT: BEZPIECZNA ZABAWA

Cel zajec:

Celem zajec jest uswiadomienie dzieciom zagrozen jakie niesie za sobq zostawanie
samemu w domu i dysponowanie kluczem od mieszkania. W scenariuszu zaje¢ umieszczone
zostaty 3 scenki sytuacyjne, ktorych tematyka jest zblizona 1 dotyczy tego samego
zagadnienia, pomimo ze jedna z nich znajduje si¢ w innym bloku tematycznym — Kontakt
z obcym. Animacje odwotuja si¢ do problemu zwigzanego z posiadaniem klucza do domu
1jego dysponowaniem podczas nieobecnosci opiekundow.

1. Zalozenia organizacyjne:

a. Uczestnicy: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym
(Klasy I — 1T szkoty podstawowej).

b. Miejsce szkolenia: sala dostosowana do korzystania ze

sprzetu audiowizualnego.

c. Czas trwania: 15 min.

2. Metoda zajeé:
Pogadanka interaktywna, rozmowa.

3. Pomoce dydaktyczne:
Animacja komputerowa, tablica, kolorowa kreda.

4. Przebieg zajec:

Zajecia rozpoczynamy od prezentacji animacji pod tytutem ,,Nie no$ klucza na szyi”,
»Nie zostawiaj klucza pod wycieraczka”, ,Nie dawaj klucza obcym”, ktore sa materialem
wyjsciowym do dyskusji.
Mozemy postuzy¢ si¢ zagadka, np.:

Co zamyka i otwiera zamki?

Nastepnie przechodzimy do rozmowy z dzie¢mi. Zadajemy pytania np.:
Gdzie schowat klucz chtopiec?

Czy to byt dobry pomyst?

Co byscie zrobili na jego miejscu?

Co innego mogto sie stac z kluczem?

Gdzie schowalta klucz dziewczynka?

Kto przyszedt do dziewczynki?

Jakie byty zamiary klauna?

Co zrobit klaun z kluczem dziewczynki?\

Podczas rozmowy w zalezno$ci od wieku dzieci, nalezy dostosowaé sposob
przekazania tresci dotyczacych zostawania samemu w domu i dysponowania kluczem do
mieszkania. Mtodsze dzieci w wieku przedszkolnym zazwyczaj nie zostaja same w domu



I nie nosza przy sobie klucza, niemniej jednak juz od najmlodszych lat nalezy im mowi¢, ze
nie powinny nosi¢ klucza na szyi, czy zostawia¢ go pod wycieraczka. Starsze dzieci np. 8-
latki do$¢ czesto wracaja ze szkoly do domu, w ktérym nikogo nie ma, bo rodzice sa w pracy
i co si¢ z tym wiaze posiadaja przy sobie klucze do mieszkania.

Dlatego omawiajac ta tematyke nalezy zwrdci¢ uwage, zarOwno na mozliwosé
zgubienia kluczy, jak réwniez ich kradziezy, a co si¢ z tym wiaze braku mozliwosci wejscia
do domu, czy np. obligatoryjnej wymiany zamkow. Szczegdlnie wazne jest, aby uswiadomic
dzieciom, ktére z konieczno$ci musza po przyjsciu ze szkoly zorganizowac sobie czas do
powrotu rodzicOw z pracy, ze biegajac po podwoérku bardzo szybko i niepostrzezenie moga
zgubi¢ klucz nie wiedzac kiedy i w jaki sposob. Nie najlepszym rozwiazaniem jest rOwniez
pozostawianie klucza pod wycieraczka, poniewaz kto§ moze go stamtad zabraé
I niepostrzezenie, kiedy dzieci si¢ beda bawily poza domem, wejs¢ i wynieS¢ wartosciowe
rzeczy z mieszkania. Najrozsadniej jest schowa¢ klucz do zasuwanej na zamek btyskawiczny
kieszonki lub zostawi¢ u zaprzyjaznionego sasiada.

W przypadku gdy klucz zostanie zgubiony lub skradziony, nalezy o tym niezwlocznie
powiadomi¢ rodzicow. Szczegdlna uwage dzieci zwracamy na podstawowe zasady
bezpieczenstwa, tj.:

* pod zadnym pozorem nie wolno udziela¢ informacji, gdzie mieszkamy (ulica, nr
domu, nr mieszkania), jesli kto$ obcy pyta nas o to, odpowiadamy, ze nie
pamigtamy, ale tata zaraz przyjdzie, to bgdzie go mozna zapytac,

* nigdy nie moéwimy o pieniadzach i innych cennych rzeczach, ktére sa w domu,

* nigdy nie moéwimy, ze jesteSmy sami w domu,

* nie méwimy, ze mamy przy sobie klucz od domu.

Na koniec zadajemy pytanie: Co robimy z kluczem podczas nieobecnosci rodzicow?
Spontaniczne odpowiedzi dzieci uporzadkowujemy i podsumowujemy temat.



Scenariusz zajeé
z wykorzystaniem animacji nr 10

TEMAT: BEZPIECZNA ZABAWA

Cel zaje¢:
Celem zaje¢ jest uswiadomienie dzieciom jakie niebezpieczenstwo niesie za sobq rozpalanie
ogniska w lesie.

1. Zalozenia organizacyjne:

a. Uczestnicy: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy |1 — II szkoty
podstawoweyj).

b. Miejsce szkolenia: sala dostosowana do korzystania ze sprzetu audiowizualnego.

c. Czas trwania: 10 min.

2. Metoda zajeé:
Pogadanka interaktywna, rozmowa.

3. Pomoce dydaktyczne:
Animacja komputerowa, tablica, kreda kolorowa.

4. Przebieg zajeé:
Zajecia rozpoczynamy od prezentacji animacji pod tytulem ,Nie rozpalaj ogniska
w lesie”, ktora jest materiatem wyjSciowym do dyskusji. Nastgpnie przechodzimy do
rozmowy z dzie¢mi. Zadajemy pytania np.:
GdZzie byli i co robili chiopiec i dziewczynka?
Czy dzieci bez opieki dorostych mogq bawic sie zapatkami?
Czy mozna Smiecic¢ w lesie?
Co stato sie z rzuconq przez dziewczynke butelkq?
Czy dzieci powinny bez opieki przebywa¢ W lesie? Dlaczego?

Podczas rozmowy staramy si¢ naprowadzi¢ dzieci zard6wno na rolg bezpieczenstwa
podczas zabaw w lesie, jak réwniez funkcje¢ lasu jako miejsca odpoczynku, role uzytkowa
(produkcja réznych przedmiotéw z drewna, funkcja opalowa, itp.) oraz znaczenie drzew
w produkcji tlenu (proces fotosyntezy) czy tez zbiorach owocdéw runa lesnego (jagody,
poziomki). MoOwimy gdzie i w jaki sposob dzieci powinny spedzac czas w lesie, tj.:

* nie nalezy rozpala¢ ogniska w lesie bez udziatu osoby dorostej,

* nie nalezy rozpala¢ ognisk jesli nie ma specjalnie wyznaczonych do tego miejsc
przez lesniczego, np. na polanie, a takze w poblizu budynkow, stogdw siana lub
stomy,

* nie wrzuca¢ do ogniska szklanych butelek lub pojemnikow z gazem,

* po zakonczeniu palenia ogniska nalezy je dobrze wygasi¢, nalezy zala¢ je woda,
przysypac piaskiem i przykry¢ odlozona wcze$niej darnia,

» dbac o czystos¢, nie wyrzucaé $mieci, zawsze po sobie posprzatac,

« uwaza¢ na zmije czy kleszcze,

* nie podchodzi¢ do zwierzat, ktére sa zbyt ufne i nie boja si¢ ludzi (moga by¢
zarazone wscieklizng),

* nie niszczy¢ przyrody.



Dla urozmaicenia mozemy rozwiaza¢ z dzie¢mi krzyzowke uzywajac do tego tablicy i kredy:
t O ry Jezdzi po nich pociqg

0 G on Pies nim merda, gdy sie cieszy

m | kotaj Rozdaje grzecznym dzieciom prezenty

tl E n Wytwarzajq go drzewa w procesie fotosyntezy, sktadnik powietrza

ko n Ma cztery kopyta i diugq grzywe

Bezposrednio po odczytaniu hasta, utozonego z pogrubionych liter przypominamy, ze
ogien to bardzo grozny zywiot, z ktérym nie wolno igra¢ pod zadnym pozorem. Wspolnie
konczymy zdanie:
las plonie szybko, zas rosnie ......................

Na koniec zadajemy catej grupie pytanie: Jak powinnismy zachowywac sie w lesie?

Spontaniczne odpowiedzi dzieci uporzadkowujemy i podsumowujemy temat.



Scenariusz zajeé
z wykorzystaniem animacji nr 11

TEMA T: BEZPIECZNA ZABAWA

Cel zajgc:
Celem zajec jest uswiadomienie dzieciom zagrozen, jakie niosq za sobq beztroskie zabawy w
poblizu torowisk oraz omowienie podstawowych zasad przechodzenia przez torowiska.

1. Zalozenia organizacyjne:

a. Uczestnicy: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy | — II szkoty
podstawoweyj).

b. Miejsce szkolenia: sala dostosowana do korzystania ze sprzetu audiowizualnego.

c. Czas trwania: 20 min.

2.Metoda zaje¢:
Pogadanka interaktywna, rozmowa.

3.Pomoce dydaktyczne:
Animacja komputerowa, tablica, kolorowa kreda, tablica.

4.Przebieg zajeé:

Zajecia rozpoczynamy od prezentacji animacji pod tytutem ,Nie baw si¢ na torach
kolejowych”, ktora jest materialem wyjSciowym do dyskusji. Nastepnie przechodzimy do
rozmowy z dzie¢mi.

Zadajemy pytania np.:

Gdzie bawila sie dziewczynka?

Czy dzieci bez opieki dorostych mogq przechodzi¢ przez torowisko?
Gdzie i w jaki sposob mozna przechodzi¢ przez tory kolejowe?

Czy tory kolejowe to miejsce do zabaw?

Podczas rozmowy staramy si¢ naprowadzi¢ dzieci na rol¢ bezpieczenstwa podczas
przechodzenia przez torowisko, z wyraznym zaznaczeniem, ze robimy to zawsze w miejscu
do tego wyznaczonym. Omawiamy ogo6lne zasady zachowania si¢ przechodnia podczas
przechodzenia przez drogi uzytkowane przez rdzne pojazdy w tym takze pociagi, tj.: spojrz w
lewo, potem w prawo i jeszcze raz w lewo, upewnij si¢, ze nic nie jedzie po torach.

Wspominamy, ze dzieci nie powinny bawi¢ si¢ blisko torowisk. Szczegodlng uwage
zwracamy na bezpieczenstwo dzieci, ktére musza przechodzi¢ przez torowiska np. idac do
szkoty. Mowimy, Ze nie nalezy:

* zatrzymywac si¢ na przejsciu przez tory,

* bez uzasadnionej przyczyny zwalnia¢ kroku podczas przechodzenia przez torowisko,

» wchodzi¢ na tory, gdy zapory sa opuszczone lub ich opuszczanie zostato rozpoczete,

» przechodzi¢ przez torowisko w miejscach, w ktorych umieszczone sa urzadzenia
zabezpieczajace (np. barierki, fafcuchy).

Dla urozmaicenia pogadanki na tablicy rysujemy rebus

T=Y



Omawiamy znaki, z ktérymi moga spotkac si¢ dzieci w poblizu torowisk, uzywamy do
tego np. kolorowej kredy i rysujemy je na tablicy. Zapoznajemy dzieci ze znakami poprzez
zadawanie prostych pytan. Odpowiedzi postuza do narysowania znaku stosownie dO
wskazowek jakich udziela nam dzieci. Przyktadowo zapytamy:

Jakie znaki widzieliscie w poblizu przejazdu kolejowego?
Jaki byt ich ksztatt?

Czy byly to trojkaty, kwadraty czy moze kota?

Jakie kolory wystepujq na znakach?

Co jest narysowane na znakach?

Jakie inne znaki mozna spotkac w poblizu torowiska?
Czy wiecie co to jest Krzyz Sw. Andrzeja?

Znaki ostrzegawcze
Przejazd kolejowy bez zapor.

Ostrzega o zblizaniu si¢ do przejazdu kolejowego bez zapdr lub podizapor. Jako
uzupehnienie tego znaku stosuje sig: Shupki wskaznikowe, Sie¢ pod napigciem, Krzyz $w.
Andrzeja przed przejazdem jednotorowym, Krzyz $w. Andrzeja przed przejazdem
wielotorowym.

Przejazd kolejowy z zaporami

Ostrzega o zblizaniu si¢ do przejazdu kolejowego wyposazonego w zapory lub
potzapory. Jako uzupenienie tego znaku stosuje si¢: Stupki wskaznikowe, Sie¢ pod
napieciem, Krzyz §w. Andrzeja przed przejazdem jednotorowym, Krzyz sw. Andrzeja przed
przejazdem wielotorowym.

Krzyz Sw. Andrzeja
przed przejazdem jednotorowym

Znak ten umieszcza si¢ bezposrednio przed przejazdem kolejowym bez zapor lub
pélzapor. Oznacza on, ze przez przejazd przebiega linia kolejowa jednotorowa. Znak ten
wskazuje takze miejsce zatrzymania pojazdu w zwiazku z przejazdem pociagu.

Sie¢ pod napigciem

Tablica ta jest umieszczana, jezeli nad przejazdem kolejowym zawieszona jest sie¢

trakcyjna pod wysokim napigciem.

Ponadto wspominamy o podstawowych zasadach bezpieczenstwa, ktore nalezy
zachowac na peronie czekajac na pociag, a nastgpnie do niego wsiadajac, tj.:
» nigdy nie przekracza¢ linii bezpieczenstwa umieszczonej na peronie,
* nie podchodzi¢ do pociagu jezeli si¢ nie zatrzymal, lub jezeli rusza,
* nie wsiada¢ i nie wysiada¢ w biegu,
* nie wychyla¢ si¢ przez okna nawet gdy pociag stoi na peronie,
* zawsze sta¢ obok rodzicow lub opiekundéw, zeby si¢ nie zgubid.

Na koniec mozemy krotko podsumowaé zajecia, angazujac do tego dzieci.
Zadajemy pytania:

Czy mozna bawi¢ sie na torach?

W jakich miejscach przechodzimy przez tory?

Jak zachowujemy sie na stacji kolejowej?

Spontaniczne odpowiedzi dzieci uporzadkowujemy i podsumowujemy temat.



