Scenariusz 11
TEMAT: BEZPIECZNA ZABAWA - PIES NIE ZAWSZE JEST PRZYJACIELEM

Cel zajgc:
Celem zajec jest uswiadomienie dzieciom zagrozenia jakie niesie ze sobq kontakt
Z psem oraz nauczenie bezpiecznego zachowania w przypadku niespodziewanego ataku psa.

1. Zalozenia organizacyjne:

a. Uczestnicy: uczniowie klas 111

b. Miejsce szkolenia: sala dydaktyczna
c. Czas trwania: 30 min.

2. Metoda zajec:
Pogadanka, rozmowa, ¢wiczenia ,,pozycji zolwia”

3. Pomoce dydaktyczne:
tablica, kolorowa kreda.

4. Przebieg zajec:

Zajecia rozpoczynamy od rozmowy z dzie¢mi na temat zwierzat domowych, ktore posiadaja.
Zadajemy pytania:

Kto z was ma w domu jakies zwierzqtko?

Jak si¢ nim opiekujecie?

Czy dokuczacie swoim ulubionym zwierzqtkom?
Dlaczego nie wolno dokuczac zwierzetom?

Podczas rozmowy uswiadamiamy dzieciom, ze nie mozna nad zwierzgtami zngcac sig,
drazni¢, bi¢ i1 rzuca¢ w nie kamieniami. Maja one doskonala pami¢¢ w stosunku do
konkretnych ludzi oraz milych lub przykrych doswiadczen. Kazde zwierze to zywe
stworzenie, ktorego nie mozna krzywdzi¢ dla zabawy. Nigdy nie mozemy mie¢ pewnosci, ze
pies lub kot, ktory si¢ nas nie boi nie jest zarazony np. wscieklizna. Jego pozorna fagodnos¢
moze przerodzi¢ si¢ w agresj¢. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku kontaktu
z nieznajomym psem. Dlatego tez mozemy zapozna¢ i nauczy¢ dzieci jak nalezy sig¢
zachowaé w przypadku spotkania z atakujacym psem. Zaznaczamy, ze pod zadnym pozorem
nie nalezy prowokowac¢ psow do agresywnych zachowan., w szczegdlnosci:

* nie nalezy zabiera¢ przedmiotéw pilnowanych przez psa,

* nie mozna przeszkadzaé psu w jedzeniu,

* nie powinno zbliza¢ si¢ do suki ze szczenigtami,

* gra w pitkg przy psie moze by¢ ryzykowna, gdyz pies moze potraktowac dziecko jak
zdobycz lub jako rywala do pochwycenia pitki,

* nie powinno si¢ wchodzi¢ na teren pilnowany przez psa, mozna to zrobi¢ tylko przy
jego wiascicielu lub opiekunie,



* nie nalezy dotykac i glaska¢ psow bezpanskich lub obcych bez zgody wiascicieli.
Takie zachowanie jest niebezpieczne, gdyz nie wiadomo jakie maja nawyki
I przyzwyczajenia, czy nie sa chore na wscieklizng.

Mowimy tez, ze jednak moze zdarzy¢ sig taka sytuacja, w ktorej dzieci beda czuly si¢
zagrozone, poniewaz zachowanie psa bedzie jednoznacznie wskazywalo na probe ataku.
Zadajemy dzieciom pytanie:

Czy wiecie jak wyglada agresywny pies, ktory chce was ugryz¢?

Podczas rozmowy z dzie¢mi zwracamy uwagg na to, ze agresywny pies zawsze wysyta znaki
ostrzegawcze: ma zjezona siers¢, potozone uszy, sztywne nogi, uniesiony ogon. Pies warczy,
szczeka, pokazuje zeby, skacze dookota osoby, ktéra osacza.

W takiej sytuacji nalezy si¢ broni¢ przez pogryzieniem. Najprostszym i zarazem
najskuteczniejszym sposobem jest przyjecie pozycji ,,z0twia”. Pokazujemy pozycje i kilka
razy ¢wiczymy nastgpujace elementy chowanie palcéw splecionych do §rodka dloni, zakrycie
splecionymi palcami szyi z rownoczesnym przycisnigciem przedramion do uszu, schowanie
glowy glgboko w kolana wraz z przykucnigciem lub przyklgknigciem.

POZYCJA ZOLWIA

1. Sple¢ dionie do wewnatrz



2. Schowaj kciuk do $rodka
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5. Kucnij



6. Przyciagnij glowe do kolan

Pies, zniechg¢cony taka postawg i brakiem reakcji ze strony ofiary, na ogot odstepuje.

Co zrobié w razie ataku psa:

Stan, nie uciekaj.

Nie patrz psu w oczy.

Nie okazuj strachu, mimo, ze to trudne.

Nie odwracaj si¢ tylem do psa. Jesli skoczy na plecy, moze przewrdci¢é nawet
dorostego, a dziecko — bez trudu.

Ustaw si¢ do psa bokiem, na lekko rozstawionych nogach. Pozwala to na utrzymanie
rOwnowagi.

Przyjmij pozycje z6twia. Ochronisz w ten sposdb wystajace czesci ciata, za ktore
zwykle chwyta pies.
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Na koniec zadajemy pytania:
Czy bedziecie si¢ draznic ze zwierzetami?
Co zrobicie jesli zaatakuje was pies?

Spontaniczne odpowiedzi dzieci. Nastepnie uporzadkujemy i podsumowujemy temat.



