Scenariusz nr 7

Temat: Bezpieczna ferie- przypomnienie zasad bezpieczenstwa
Czas trwania: 20 minut
Uczestnicy: uczniowie klasy I1i 111

Cel zajg¢:
e przypomnienie dzieciom wiedzy z zakresu zachowania zasad bezpieczenstwa
podczas ferii zimowych,
e wyrabianie u dzieci umiejgtnosci przewidywania niebezpieczenstwa.
e ustalenie zasad bezpiecznej zimowej zabawy.

Metody i formy pracy:
1. rozmowa z dzie¢mi,
2. pogadanka.

Pomoce dydaktyczne:
e plansze rysunkowe z wybranymi zabawami zimowymi.

Charakterystyka zabaw

Nauczyciel omawia kolejno rozne dziatania dzieci, ukladajac je w schemat
poprawnego i bezpiecznego zachowania.

JAZDA LYZWACH

e jezdzi¢ mozna na specjalnie do tego celu przeznaczonym lodowisku, nigdy po
ulicy, po ruchliwym chodniku (fatwo jest wowczas najechac przechodzqce obok
osoby),

e nie nalezy jezdzi¢ po zamarznigtych zbiornikach wodnych (stawy, rzeki) - taka
zabawa moze grozi¢ utonig¢ciem!

e ze wzgledu na mozliwo$¢ upadku i roznych urazow (kolan, rqk, glowy), 0soba
jezdzaca na tyzwach powinna mie¢: kask ochronny, ochraniacze na kolana,
tokcie.

ZABAWY ZIMOWE
W trakcie zabaw zimowych staraj si¢ przestrzega¢ nastepujacych zasad:
e Lepiac $niezne kule nie wktadaj w nie kamieni. Twarda lodowata $ciezka moze
rozbi¢ komus gtowe.
e Nie rzucaj $niezkami w pojazdy, szczeg6lnie te, ktore sa w ruchu. Moze to by¢
przyczyna wypadku.
Nie rzucaj $niezkami w inne dzieci.
Pamigtaj o tym, by podczas zjezdzania na sankach, nartach z gorki :
- uwazac na drzewa, krzaki i wystajace kamienie,
- nie sta¢ na torze saneczkowania innych dzieci,
- wybiera¢ miejsca z dala od ulic i poruszajacych si¢ samochodow,



e Nigdy nie $lizgaj si¢ na zamarznigtej rzece, stawie, oczku wodnym. Lod moze
si¢ zalamac¢ a ty znajdziesz si¢ w zimnej wodzie. Miejsce do jazdy na tyzwach
powinno by¢ specjalnie do tego celu wyznaczone.

e Unikaj zabaw w miejscach, gdzie zwisaja sople lodu.

e Nie baw si¢ na jezdni. Kulig za samochodem lub ciagnikiem moze zakonczy¢
si¢ nieszczesliwie. Slizganie sie na butach trzymajac si¢ jadacego pojazdu moze
by¢ przyczyna wypadku.

e Slizgawka na chodniku to zty pomyst. Kto§ moze ztama¢ noge lub reke gdy na
niej upadnie.

Cechy bezpiecznej zabawy
Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela ustalaja liste cech bezpiecznej zabawy,
najwazniejsze wpisuja na tablicy.

Zabawa jest bezpieczna gdy:

odbywa si¢ w miejscach do tego celu przeznaczonych;

sprzet do zabawy 1 zabawki wykorzystywane sa zgodnie z ich przeznaczeniem ;
w zabawie wykorzystujemy tylko sprzg¢t sprawny;

uczestnicy zabawy przestrzegaja zasad 1 regut zabawy;

zabezpieczamy si¢ odpowiednio przed wypadkiem lub urazem;

wybor zabawy jest zgodny z umieje¢tnosciami uczestnikoOw oraz aktualna pogoda
(wtedy, gdy zabawa odbywa sie na dworze).



