Scenariusz zajeé nr 10
z wykorzystaniem animacji nr 15, 16,
17,18, 19

TEMAT: BEZPIECZNA ZABAWA - KONTAKT Z OBCYM:

Cel zajec:
Celem zajec jest zwrocenie uwagi dzieci na zagrozZenia jakie niesie za sobq kontaktowanie sie
z obcymi, nieznajomymi osobami.

1. Zalozenia organizacyjne:

a. Uczestnicy: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy 1 — II szkoty
podstawowej).

b. Miejsce szkolenia: sala dostosowana do korzystania ze sprzetu audiowizualnego.

c. Czas trwania: 35 min.

2. Metoda zajeé:
Pogadanka interaktywna, rozmowa.

3. Pomoce dydaktyczne:
Animacja komputerowa, tablica, kolorowa kreda.

4. Przebieg zajec:

Obszar ,,Kontakt z obcym” zawiera 5 scenek sytuacyjnych. Zostang one omowione
facznie ze wzgledu na specyfike tematu, ktéremu konieczne jest poswigcenie szczegolnej
uwagi. Zajecia rozpoczynamy od prezentacji animacji, ktore sa materialem wyjsciowym do
dalszej dyskusji. Scenki ,Nie wsiadaj do samochodu z nieznajomym”, ,Nie przyjmuj
prezentdéw od nieznajomych”, ,Nie dawaj klucza obcym”, ,Nie rozmawiaj przez Internet
z nieznajomym”, ,Nie otwieraj drzwi nieznajomemu”, dotycza bezposredniego kontaktu
z osoba nieznajoma, dlatego mozna zaprezentowa¢ dzieciom cato$¢ materiatu i dopiero potem
go skomentowac lub oglada¢ po jednej animacji 1 kazda omawia¢ osobno.

Na wstepie wspolnie z dzie¢mi tworzymy pojecie ,,obcego”. Rozmowe prowadzimy
poprzez zadawanie pytan pomocniczych, ktorych zadaniem jest naprowadzenie dzieci na
prawidlowa zrozumiata dla nich definicj¢ ,,obcego”. Méwimy o tym, ze na co dzien
spotykamy wielu ludzi, ktorych znamy bardzo mato lub wecale, np. mijamy ich na ulicy,
stoimy obok w sklepie itd. Wigkszo$¢ z nich to mili 1 zyczliwi ludzie, ktorzy niewatpliwie
udziela pomocy kazdemu dziecku, ktére bedzie potrzebowalo pomocy dorostego (np. gdy nie
bedzie wiedzialo jak wroci¢ do domu, lub gdy si¢ zgubi). Pytamy:

Czy wszyscy ludzie sq dobrzy?

Czy wszyscy zastugujq na zaufanie?

Co znaczy, ze ktos jest zly?

Czy ktos zly moze nam zagrozic?

Kiedy najlatwiej moze nam zagrozic, jak jestesmy
sami, czy kiedy jestesmy z innymi ludzmi?



Jak wyglada zly czlowiek?
Po czym pozna¢ kogos, z kim na pewno nie powinniscie sie oddalac¢?

Odpowiedzi podsumowujemy powtarzajac, ze w wigkszosci przypadkow dorosli
zawsze pomagaja dzieciom jesli zachodzi taka potrzeba. Moze si¢ jednak zdarzyé, ze
przypadkowo spotkaja kogo$, kto jest zly. Najprawdopodobniej bedzie wygladat jak inni
ludzie, u$miechat si¢ do nich, rozmawial, a nawet proponowat stodycze, czy tez naklejki.

Ale kiedy nie bgdzie nikogo w poblizu, kiedy zostanie z nimi sam, podkre§lamy
wyraznie, ze jego zachowanie moze si¢ diametralnie zmieni¢. Nie bedzie juz usmiechnigty
1 mity. Stanie si¢ niebezpieczny. Moze nawet zrobi¢ krzywdg.

OBCY, to ktos:
e kogo nie znamy,
¢ do kogo nie mamy zaufania,
e kto moze wyrzqdzi¢ dziecku krzywde.

Podajemy przykladowe zachowania ,,obcych” dorostych, ktére pomoga odrozni¢ ,,zlego
obcego” od ,,dobrego obcego”:

* mily pan czy pani podchodzi do Ciebie i moéwi: ,,Lubisz zelki? Poczgstuj sig. W domu
mam jeszcze lepsze...,

* uprzejmy pan lub pani pyta Ci¢ gdzie mieszkasz i1 czy kto$ jest w domu. Prosi zeby$
go zaprowadzit...,

» starszy kolega lub inna osoba moéwi jaki sprz¢t audio ma w domu, nastgpnie pyta: ,,A
Ty co masz drogiego 1 fajnego u siebie...”,

* mily pan lub pani wyprowadza psa na spacer 1 z daleka zaprasza Cig, zeby$ pobawit
sie ze szczeniakami, ktore ma w domu...,

e uprzejmy pan lub pani wola Ci¢ po imieniu i1 prosi, zeby$S z nim poszedt lub
zaprowadzit do domu, bo tam czeka na was twoja mama...,

* elegancki pan lub pani w samochodzie zatrzymuje si¢ koto Ciebie. Zwracajac si¢ do
Ciebie po imieniu mowi: ,,Wsiadaj, twodj tata mnie po Ciebie przystal. Idziecie kupi¢
klocki lego...”,

W celu urozmaicenia zaje¢ na tablicy piszemy kreda na srodku duzymi literami NIE, za$
dookota rysujemy chmurki, w ktorych wpiszemy czego nie nalezy robi¢ gdy spotkamy ,,zlego
obcego”. W zabawie czynnie uczestnicza dzieci.

Na tablicy powinny znalez¢ si¢ nastgpujace tresci:

* NIE przyjmuj stodyczy od obcych,

* NIE udzielaj informacji, gdzie mieszkasz,

* NIE mow co masz warto$ciowego w domu,

* NIE zatrzymuj si¢ przy ,,obcym”, jezeli w poblizu nie ma ludzi,
* NIE idZ z osoba nieznajoma, pod zadnym pozorem,

* NIE wsiadaj do obcego samochodu,

* NIE dawaj klucza nieznajomemu,

* NIE przebywaj w odludnych miejscach,

Bardzo waznym elementem jest wyksztalcenie juz w matych dzieciach umiejgtnosci
powiedzenia NIE, dlatego tez wskazane jest zastosowanie metody majacej na celu nauczenia
dzieci asertywnosci. Najprostszym sposobem bedzie opisywanie krotkich scenek



sytuacyjnych, w ktérych na konicowe pytanie skierowane do grupy wszyscy odpowiada¢ beda
razem NIE. np.:
* Mita pani podchodzi do Ciebie na podwoérku i méwi, ze jest kolezanka mamy, ktora
przysyla ja po Ciebie — ,,chodz ze mna” (odpowiadamy — NIE).
* Mioda, mita kobieta podchodzi do grupy dzieci, w ktorej jestescie na placu zabaw
i prosi, zeby kto§ z was poszedl do jej chorego synka, bo on nie moze wyj$¢ na
podworko, a bardzo chciatby pobawic si¢ z dzie¢mi (odpowiadamy — NIE).
* Mily, starszy pan prosi Cig, zeby§ wsiadl z nim do samochodu i pokazal mu jak
dojecha¢ do twojej szkoty czy przedszkola (odpowiadamy — NIE).

Komentujac wypowiedzi dzieci moéwimy, ze w sytuacjach gdy obawiamy si¢
nieznajomego rozmowcy powinniSmy by¢ nieufni 1 nie ujawnia¢ informacji o sobie obcym.
Podajemy przyktady:

* Kiedy kto$ nieznajomy telefonuje, a ty jeste§ sam w domu, popro$ o pozostawienie
numeru lub zatelefonowanie pdznie;.

* Nie chwal sig, ze twoi rodzice duzo zarabiaja.

» Nie opowiadaj wszystkim o planowanych wyjazdach.

» Kiedy kto$ obcy prébuje nawiazac z toba rozmowe, powiedz, ze rodzice nie pozwalaja
ci rozmawia¢ z nieznajomymi.

Dla urozmaicenia zaje¢ mozemy postuzy¢ si¢ wierszykiem:
Gdy przejazdzke oferuje

Ktos nie znany Tobie

Powiedz: ,,NIE DZIEKUJE”

Kiedy obcy Cie czestuje

Ciastkiem z kremem, pqczkiem z dZzemem

Powiedz: ,,NIE DZIEKUJE”

O zdarzeniu powiedz tacie, mamie

I opowiedz cate im spotkanie.

Mowimy dzieciom, ze jesli ,,obcy” prébowat ich skrzywdzi¢, w kazdym przypadku
nalezy o tym powiedzie¢ rodzicom lub komu$ do kogo mamy zaufanie. Oni na pewno beda
wiedzieli co zrobi¢, aby taka sytuacja si¢ nie powtérzyta. Rodzice sa od tego, zeby po modc
nam w kazdej sytuacji, dlatego nie nalezy si¢ ba¢ rozmawia¢ 0 rzeczach przykrych dla was,
smutnych czy wstydliwych.

Jedna scenka z tego bloku tematycznego dotyczy posredniego kontaktu z obca osoba,
poniewaz odnosi si¢ do zagrozen zwiazanych z zawieraniem znajomosci przez Internet.
W dobie dzisiejszego postgpu technicznego i ogdlnie dostgpnych laczy internetowych
obserwujemy, ze nawet dzieci w wieku przedszkolnym korzystaja z poczty e-mail. Dlatego
wazne jest, zeby od najmlodszych lat, wpoi¢ im podstawowe informacje zwiazane
z Internetem tj.:

* W Internecie kryje si¢ wiele zagrozen.
* Internet to rzecz tworzona przez wiele 0sob, a jego istota sa kontakty migdzy ludzmi.

Korzystajac z niego mozna pozna¢ osoby, 0 podobnych zainteresowaniach, swoich
rowiesnikow i innych uzytkownikow. Ta wlasciwos¢ Sieci jest ogromna zaleta, bo dzigki niej
mozemy zawiera¢ cenne znajomosci z ludzmi, ktérych w przeciwnym razie by¢ moze nigdy
by$my nie spotkali.



* Pamigtajmy, ze tak naprawde wcale nie znamy 0so6b spotkanych w Sieci, a to, co pisza
o sobie, nie musi by¢ prawda. Nawet, jesli znajomos$¢ trwa juz dos¢ dlugo, nigdy nie mamy
pewnosci, ze nasz internetowy znajomy jest osoba, za ktora si¢ podaje, szczegdlnie wtedy,
kiedy znajomo$¢ internetowa staje si¢ blizsza, a zwlaszcza, gdy ma si¢ przenies¢ do
prawdziwego s$wiata! Rodzice powinni wiedzie¢ o planowanym spotkaniu ze znajomym
z Sieci, zeby méc zapewnic bezpieczenstwo.

* W Sieci czgsto jesteSmy proszeni o podawanie rozmaitych informacji o sobie. Jesli nie
musimy, nie ujawniamy danych, a jesli takie informacje sa wymagane — nalezy zapytac
rodzicéw, czy mozna je poda¢ w tej, konkretnej sytuacji. Pamigtajmy, ze niektérzy moga
prébowaé je wykorzysta¢ w niewlasciwy sposob lub w ztych celach. Unikaj my zwlaszcza
podawania danych, ktore moga pozwoli¢ na odnalezienie nas w prawdziwym $wiecie takich,
jak imig 1 nazwisko, adres, wiek, nazwa i1 numer szkoty, do ktorej chodzimy, czy tez numer
telefonu. Komus, kto nie ma ztych zamiaréw, powinny wystarczy¢ informacje dotyczace tego,
kim jestesmy w Internecie.

* Pamigtajmy tez o odpowiednim zabezpieczeniu swoich haset tak, aby nikt nie mogt sie pod
nas podszywac, ani dziata¢ na nasza szkodg. Dla urozmaicenia mozemy rozwigza¢ z dzie¢mi
krzyzowke uzywajac do tego tablicy i kredy:

K on Ma cztery kopyta i ditugq grzywe

okn O Mozna przez nie wyjrzeé¢

Za M ek Mieszka w nim krol

P olicjant Kieruje ruchem

m U cha Jest mata, szybko lata i bzyczy

ko T ek Maty kot

rekawic E Chroniq rece

R ower Ma kierownice, dwa kola i pedaty

Po odczytaniu hasta, utozonego z pogrubionych liter mozemy zapytac:
Kto ma komputer w domu?

Czy ktos wie co to jest Internet?

Kto potrafi korzysta¢ z Internetu?

Na koniec zaje¢ krotko podsumowujemy i pytamy czy wszystkie dzieci wiedza juz jak
si¢ zachowac¢ w sytuacji gdy zaczepia je kto$ obcy, do kogo nie maja zaufania.



