Scenariusz zajeé nr 8
z wykorzystaniem animacji nr 13

TEMAT: BEZPIECZNE WAKACJE

Cel zaje¢:
Celem zajec jest uswiadomienie dzieciom zagrozen jakie niesie ze sobq korzystanie z kqpielisk
oraz beztroskie zabawy w wodzie.

1. Zalozenia organizacyjne:

a. Uczestnicy: dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (klasy | — II szkoty
podstawoweyj).

b. Miejsce szkolenia: sala dostosowana do korzystania ze sprzetu audiowizualnego.

c. Czas trwania: 20 min.

2. Metoda zajeé:
Pogadanka interaktywna, rozmowa.

3. Pomoce dydaktyczne:
Animacja komputerowa, tablica, kreda kolorowa.

4. Przebieg zajeé:

Zajecia rozpoczynamy od prezentacji animacji pod tytutem ,,Nie kap si¢ w miejscach
niedozwolonych”, ktora jest materiatem wyjsciowym do dyskusji. Nastepnie przechodzimy
do rozmowy z dzie¢mi. Zadajemy pytania np.:

GdZzie kqpat sie chiopiec?

Czy bylo to miejsce gdzie mozna sie kqpac?

Co bylo w poblizu zbiornika wodnego?

Czy woda bylta czysta?

Jaki znak byt postawiony w poblizu zbiornika wodnego i co on oznacza?
Czy chiopiec powinien sie tam kqpac?

Czy w poblizu waszego domu jest zbiornik wodny i czy mozna

sie w nim kqpac?

Podczas rozmowy staramy si¢ naprowadzi¢ dzieci na rolg bezpieczenstwa podczas
zabaw nad woda. Przypominamy jak bardzo niebezpiecznym zywiotem jest woda, w ktorej
mozna si¢ bardzo szybko utopi¢, nawet jezeli jesteSmy w ptytkim basenie. Szczegdlnga uwage
zwracamy na bezpieczna zabawg z rowiesnikami, podczas ktérej nie wolno popychaé czy
podtapia¢ innych. Podkreslamy, Zze stosujemy si¢ do zakazoéw kapieli na kapieliskach nie
dopuszczonych do uzytku. Omawiamy znaki jakie widzimy na plazy i na basenach, w tym
kolory flag (czerwona — zakaz kapieli, biata —mozna si¢ kapac) i znaki ostrzegawcze.

W celu urozmaicenia zaj¢¢ rysujemy na tablicy kolorowa kreda dwie flagi pod jedna
piszemy ,kapiel zabroniona”, pod druga ,.kapiel dozwolona”. Nastgpnie pytamy dzieci na
jakie kolory pomalujemy flagi. Mowimy o koniecznosci stosowania si¢ do zalecen ratownika
na kapielisku strzezonym oraz o ptywaniu w ,,rgkawkach” lub z kotem ratunkowym, jesli nie
czujemy si¢ w wodzie zbyt pewnie.



Mozemy postuzy¢ si¢ rebusem:
Co znajduje sie na kazdym strzezonym kqpielisku?
A =0 RATUN KOWE

Omawiamy gdzie i w jaki sposob dzieci powinny si¢ bawié, tj.:

 kapac si¢ pod opieka osoby dorostej,

* kapa¢ si¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych, nie plywaé¢ w wodach nie
sprawdzonych (czystos¢ wody bywa niedostateczna i wejscie do takiej wody moze
spowodowac chorobg skory),

* nie wchodzi¢ do wody, jezeli nie wiecie jakie jest uksztaltowanie dna zbiornika (glinianki,

stawy, itp. maja czgsto niebezpieczne grzaskie dno),

» w trakcie kapieli stucha¢ polecen ratownika 1 0sob dorostych, poniewaz oni staraja si¢ dbac

0 wasze bezpieczenstwo,
* bawiac si¢ w wodzie nie popycha¢, nie podklada¢ nogi, nie podtapia¢ innych, itd.,
» uwazac, aby podczas zabaw komus nie stata si¢ krzywda.

Pokazujemy dzieciom lub rysujemy znaki, z ktorymi mozemy si¢ spotkac na kapieliskach, tj:

Znaki zakazu
Spietrzenie wody - woda skazona - woda pitna-kapiel zabroniona-skakanie do wody -strefa
ciszy- hodowla ryb zabronione

Znaki ostrzegawcze
Wiry- niebezpieczna zimna woda-gigbokos¢ wody-nagly uskok- pale skaly- podwodne
kamieniste dno - sieci rybackie - wodorosty

Znaki informacyjne
Plaza strzezona-punkt medyczny- telefon

Mowiac o bezpiecznej kapieli wspominamy takze o =zanieczyszczeniu wod
1 zagrozeniach jakie to zjawisko niesie ze soba. Wode zanieczyszczaja gtownie $cieki
komunalne (miejskie) i przemystowe oraz chemiczne S$rodki uzywane w rolnictwie
(sptywajace z p6l do ciekow 1 zbiornikdbw wodnych). Teoretycznie kazdy zanieczyszcza
wodg. Dlatego tak wazne jest dbanie o czysto$¢, nie wrzucanie $§mieci do wody i sprzatanie po
sobie.

Na koniec musimy krotko podsumowac zajecia, angazujac do tego dzieci.
Zadajemy pytania:

Gdzie mozemy si¢ bezpiecznie kqpac?

Jak powinnismy zachowywa¢ sie w wodzie?

Kto czuwa nad naszym bezpieczenstwem na kaqpielisku strzezonym?

Spontaniczne odpowiedzi dzieci uporzadkowujemy i podsumowujemy temat.
Uczymy dzieci krotkiego wierszyka:

Do grania sq boiska,

do slizgania lodowiska,

do kapania strzeZone kqpieliska.



