Scenariusz 7

Temat: .
UWAGA POZAR (praktyczna ewakuacja)

Cel zaje¢: Celem zajec jest zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznej ewakuacji
z budynkoéw zagrozonych (np. pozarem) oraz zapoznanie z zasadami
alarmowania (powiadamiania) strazy pozarnej o zaistniatym zdarzeniu.

UWAGA : Cwiczenie praktyczne dla catej szkoty (uczniéw, nauczycieli
i pracownikow szkoty) powinno odby¢ sie w dniu realizacji scenariusza.
Taka ewakuacja winna by¢ przecwiczona — raz na rok rownoczesnie we
wszystkich pierwszych klasach.

1. Zalozenia organizacyjne:

a) Uczestnicy: dzieci klas 1;

b) Miejsce szkolenia: sala szkolna;

c) Czas trwania: 45 minut (teoria 30min, praktyka 15min).

2. Metoda zajec:
Pogadanka, rozmowa, pokaz.

3. Pomoce dydaktyczne:
Typowa instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru, wykaz numeréw
alarmowych, znaki wskazujace kierunki ewakuacji.

4. Przebieg zajec:

Zapoznanie uczniow z:
a) Zasadami alarmowania strazy pozarnej o zaistniatym zdarzeniu:

W przypadku zauwazenia pozaru nalezy niezwlocznie zaalarmowaé osoby przebywajace
w strefie zagrozenia oraz wezwac straz pozarng (tel. 998 lub 112). Po wykreceniu numeru
alarmowego strazy pozarnej i zgtoszeniu sie dyzurnego nalezy spokojnie i wyraznie podaé:

— swoje imie i nazwisko, numer telefonu, z ktdrego przekazywana jest informacja
0 zdarzeniu,

— adres i nazwe obiektu,

— co sie pali, na ktérym pietrze,

— czy wystepuje zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego (czy mogg przebywac jakie$ osoby
wewnatrz ptongcego budynku lub w bezposrednim sasiedztwie),

— po podaniu informacji nie nalezy odktadac¢ stuchawki do chwili potwierdzenia przyjecia
zgtoszenia.



Przyjmujacy moze zazadac:
— potwierdzenia zgtoszenia przez oddzwonienie,
— dodatkowych informaciji, ktére w miare mozliwosci nalezy podac.

Jesli jest to mozliwe, zgtoszenia zawsze powinna dokonywac osoba dorosta. Tak wiec, jesli
pozar zauwazony zostanie przez dziecko, to powinno ono poinformowac o tym osobe dorostg
(rodzica, opiekuna, nauczyciela czy chociazby przypadkowego przechodnia). W sytuacji, gdy
nie ma w poblizu osoby dorostej zgtoszenia winno dokonac dziecko.

Karalnym jest korzystanie z numeru alarmowego w innym celu, jak réwniez zgtaszanie
alarméw fatszywych.

W czesdi praktycznej zajec naleZy przygotowac dwa aparaty telefoniczne (mogaq byc aparaty
komorkowe), przy pomocy ktorych dzieci beda cwiczyty zgtaszanie poZarow. Jeden
z aparatow obstugiwany bedzie przez nauczyciela petnigcego role strazaka (dyspozytora)
przyjmujacego zgfoszenie, do drugiego natomiast podchodzic beda kolejno poszczegoine
dzieci, aby dokonywac zgfoszen. Przed cwiczeniem zgfoszenia nauczyciel winien przedstawic
dziecku (doktadnie opisac) sytuacje, ktorg ma dziecko zgtaszac (np. pozZar mieszkania, lasu,
samochoau, trawy itp.) i na co w trakcie zgtoszenia ma zwrocic szczegolng uwage.

Jesli jest to moZliwe mozna przygotowac obrazki (zdjecia, plakaty, wycinki z gazet itp.
przedstawiajgce pozary) i na ich podstawie (na podstawie tego, co widac na przygotowanych
materiatach) dzieci moga dokonywac zgfoszenia. Jesli nie ma takich obrazkow, mozna
dorysowac czerwonym flamastrem ptomienie do zdjec (wycinkow z gazet) przedstawiajacych
budynki, lasy, samochody itp.

b) Wskazania dla ucznibw w przypadku powstania  zagrozenia  (pozaru)
w budynku szkoty.

e W przypadku zauwazenia pozaru, zadymienia lub innego zagrozenia dla zdrowia
i zycia ludzkiego nalezy zachowa¢ spokdj, nie wywotywaé paniki
i natychmiast powiadomi¢ o tym dyrektora szkoty, nauczyciela lub inng osobe dorostg
zatrudniong w szkole.

e Podporzadkowaé sie decyzjom dyrektora szkoty, nauczycieli lub innym osobom
kierujacym akcjq ratowniczo - gasnicza.

e Po ustyszeniu alarmu wzywajacego do ewakuacji nalezy opusci¢ pomieszczenie.
Opuszczajac pomieszczenie nalezy sprawdzi¢, czy nikt nie pozostat, a w razie
potrzeby i posiadanych mozliwosci (wiasnej sprawnosci) udzielic pomocy lub
powiadomié¢ nauczyciela o pozostatej osobie.

e Udac sie wskazang drogq ewakuacyjng, zgodnie z kierunkiem ewakuacji okreslonym
przez tablice informacyjne do wyjscia ewakuacyjnego na zewnatrz budynku.

e Po opuszczeniu obiektu przejs¢ do wyznaczonego rejonu dla oséb ewakuowanych
i nie oddala¢ sie z tego miejsca samowolnie az do czasu, kiedy pozwoli na to
nauczyciel.

e Przy duzym zadymieniu chroni¢ drogi oddechowe przytozonymi na nos
i usta chusteczkami, odziezg nawilzong woda.

e W przypadku catkowitego odciecia drég ewakuacyjnych nalezy udawac sie do okien
i tam oczekiwac pomocy.

e Ze wzgledu na bezpieczenstwo pozarowe, w pomieszczeniach szkoty podstawowej
zabronione jest:



- uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu za wyjatkiem miejsc do tego

wyznaczonych,

- zastanianie punktow $wietlnych ostonami z materiatéw palnych,

- wnoszenie na teren szkoty i uzywanie materiatdw pirotechnicznych takich
jak np.: Swiece dymne, petardy, itp.,

- samowolne wiaczanie do sieci elektrycznej urzadzen elektrycznych, jak
rowniez dokonywanie w nich jakichkolwiek napraw czy przerobek,

- wykonywanie innych czynnosci, ktére mogq przyczyni¢ sie do powstania

pozaru,

e W przypadku przydzielenia zadan przez osobe kierujacq akcjq ratowniczo-gasniczg,
nalezy wykonywac powierzone czynnosci zgodnie ze wskazaniami.
Ewakuujac sie zadymionym korytarzem w budynku, nalezy poruszac sie jak najblizej podtogi

(na czworakach) — tam jest najwiecej tlenu i tam wystepuje najwieksza widoczno$¢. Nalezy
poruszac sie przy Scianie, a nie Srodkiem korytarza. W przypadku ewakuacji grupy ludzi
wskazane jest, aby trzymali sie oni za rece, co w znacznym stopniu ograniczy mozliwos¢
»Zagubienia sie” pojedynczych osdb. Do oznaczenia kierunkdw ewakuacji stosuje sie znaki
zielono- biate. Nie nalezy ich myli¢ ze znakami czerwono- biatymi wskazujacymi miejsca
lokalizacji urzadzen przeciwpozarowych i gasnic. Ewakuujac sie, zawsze kierujemy sie

znakami zielono- biatymi.

Znaczenie poszczegolnych znakow:

Znaczenie (nazwa)
znaku
ewakuacyjnego

Nr Znak ewakuacyjny

and
e |

Kierunek drogi
ewakuacyjnej

WYJSCIE

Wyjscie ewakuacyjne

2 EWAKUACYJNE

- i

Drzwi ewakuacyjne X

Ksztalt i barwa

Znak kwadratowy
lub prostokatny
Tho: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny

Znak prostokatny
Tto: zielone
Napis: biaty
fosforescencyjny

Znak kwadratowy
Tto: zielone
Symbol: biaty
fosforescencyjny
i zielony

Znaczenie

Znak wskazuje kierunek

do wyjscia, ktére moze byé¢
wykorzystane w przypadku
zagrozenia.

Strzatki krotkie — do stosowania
Z innymi znakami.

Strzatka dtuga —

do samodzielnego stosowania.

Znak stosowany do oznakowania
wyjs¢ uzywanych w przypadku
zagrozenia.

Znak stosowany nad drzwiami
skrzydtowymi, ktore sg wyjsciami
ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub
prawe).
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Znak kwadratowy lub

Znak stosowany tacznie ze znakiem nr 3

, prostokatny na przesuwnych drzwiach wyjscia
4 Przesunat w celu Tto: zielone ewakuacyj jesli d I
otwarcia 2 : yjnego, jesli sg one dozwolone.
Symbol: biaty Strzatka powinna wskazywac¢ kierunek
fosforescencyjny otwierania drzwi przesuwnych.
Kierunek do wyjscia Znak .prostokqtny Znak wska_lzu!e kleru.r?e.k drogl.
5 drogi ewakuacyinej Tho: 2|elon.e ewakuacyjnej do wyjscia; moze
Symbol: biaty kierowaé w lewo lub w prawo.
fosforescencyjny
Kierunek do wyjscia ?;’:)él(zir;z(())itgkatny Znak wskazuje kierunek drogi
6 drogi ewakuacyjnej . ewakuacyjnej schodami w dét
i ; Symbol: biaty
schodami w doét . na lewo lub prawo.
fosforescencyjny
Kierunek do wyjscia %Esziz?;tgka“tny Znak wskazuje kierunek drogi
7 drogi ewakuacyjnej . ewakuacyjnej schodami w goére
; ; Symbol: biaty
schodami w gore . na lewo lub prawo.
fosforescencyjny
Znak kwadratowy
lub prostokatny Znak jest umieszczany
8 Pcha¢, aby otworzy¢ | Tto: zielone na drzwiach dla wskazania
Symbol: biaty kierunku otwierania.
fosforescencyjny
Znak kwadratowy
: ) lub prostokatny Znak jest umieszczany na
9 OC,:v%g?Za‘Cé aby Tio: zielone drzwiach dla wskazania kierunku
¥ Symbol: biaty otwierania.
fosforescencyjny
Znak kwadratowy Znak ten moze by¢ stosowany:
lub prostokatny a) w miejscu, gdzie jest
10 Sttuc, aby uzyskaé Tio: zielone niezbedne sttuczenie szyby dla
dostep Symbol: biaty uzyskania dostepu do klucza lub
fosforescencyjny | systemu otwarcia,

b) gdy jest niezbedne rozbicie

4
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przegrody dla uzyskania wyjscia.

PODSUMOWANIE

W sytuacji zauwazenia pozaru najwazniejsze jest zachowacé spokdj i nie ulec panice.
Trzeba roéwniez jak najszybciej powiadomi¢ o tym osobe dorostg. Jesli nie ma
w poblizu Zadnej osoby dorostej trzeba powiadomi¢ o zaistniatym zdarzeniu Straz
Pozarng, korzystajac z numeru alarmowego 998, lub 112. Podczas ewakuacji
z budynku najwazniejsze jest aby stuchacé i wykonywaé polecenia opiekuna. Uciekajac
z budynku nalezy kierowac sie znakami zielono — biatymi.



