Scenariusz 14

Temat: Nikotyna-poznaje wroga
Cele:
Uczen:

o Wie, ze nikotyna to nalog,

o rozumie 1 potrafi wskaza¢ szkody jakie nikotyna wywoluje w naszym organizmie,
o Wwie, dlaczego mtodziez w jego wieku sigga po papierosy,

o potrafi poda¢ przekonujace argumenty przemawiajace za niepaleniem,

o potrafi aktywnie stuchac.

Uczestnicy: uczniowie klasy Il
liczba 25 0séb

Czas: 2 jednostki lekcyjne

Metody: burza mézgow, karuzela, collage.

Srodki dydaktyczne: kolorowe brystole, mazaki, pastele, farby, kolorowy papier,
kolorowe gazety, ilustracje z konturami czlowieka, ptyta z muzyka (moga przyniesé

uczniowie), kredki.

TOK ,
CZYNNOSCI NAUCZYCIELA 1 UCZNIA UWAGI
LEKCJI
Powitanie: stoimy w kregu, nauczyciel prosi aby kazdy uczen powitat | Blankiet
CZESC wszystkich stowem HEJ! tonem odpowiadajacym jego nastrojowi. telegramu
WSTEPNA

Nauczyciel informuje, ze przyszedt dla klasy telegram, w ktorym znajduje | mozna wziaé¢
si¢ wazny temat dzisiejszych zaje¢. Podaje uczniom, wszyscy czytaja. z poczty, zeby
Uczniowie losuja kartki z napisami: wuzaleznienie, przywiazanie, | pokazac jak

ograniczenie, podporzadkowanie, ubezwlasnowolnienie, i w ten sposéb | wyglada




powstaja grupy (zatqcznik nr 1).

oryginatl.

Tak podany
temat wnosi do
lekcji element
niespodzianki,

zaskoczenia.

CZESC
GLOWNA

Zastanawiamy si¢ wspolnie jaki synonim zgromadzitby wszystkie te
pojecia. Uczniowie odpowiadaja, ze nalog.

Nauczyciel informuje, Zze na dzisiejszych zajgciach porozmawiaja
o natogu jakim jest nikotyna. Kazda grupa ma za zadanie utozy¢ definicje
do pojecia-nikotyna. Po prezentacji grup wybrany uczen szuka
w encyklopedii danego stowa 1 glo§no odczytuje.

Nauczyciel zaprasza ucznidow na $rodek mowiac, ze popracuja teraz
metoda karuzeli. Beda dyskutowac, dlaczego bardzo mtodzi ludzie siggaja
po papierosy, co ich do tego skfania, zmusza, czego po tym oczekuja?
Uczniowie siadaja w dwodch kregach, tak by siedzie¢ twarza do partnera.
Na sygnat nauczyciela osoby z kregu wewnegtrznego przez 5 minut
referuja swojemu partnerowi co sadza na dany temat, na kolejny sygnat
krag wewngtrzny przesuwa si¢ o dwa krzesta 1 tym razem przedstawiciele
kregu zewngtrznego moéwia swoje opinie.

Po skonczeniu pracy ta metoda uczniowie w swoich grupach formutuja
wnioski zapisujac je na szarych papierach.

Nauczyciel rozdaje notatki o szkodliwosci nikotyny dla naszego
organizmu (zafqcznik nr 2), na konturze czlowieka zaznaczaja miejsca-
organy uszkadzane przez nikotyn¢ (zalqcznik nr3).

Prezentacja ilustracji, krotkie oméwienie.

Kolejnym zadaniem dla grup jest wykonanie plakatow metoda collage
reklamujacych zdrowy tryb zycia bez uzaleznien {takie kolorowe plakaty

moga zdobi¢ tablicg samorzadowa}. Pracy towarzyszy muzyka.

CZESC
KONCOWA

Ewaluacja (zafqcznik nrd).

ZAY.ACZNIK nr 1




UZALEZNIENIE

OGRANICZENIE

PRZYWIAZANIE

PODPORZADKOWANIE

UBEZWLASNOWOLNIENIE

ZALACZNIK nr 2

e dym wdychany jest przez usta, po pewnym czasie cztowiek traci poczucie smaku,

e nikotyna wplywa negatywnie na uklad oddechowy, podraznia gardlo, krtan,
tchawice,

e Uposledza uktad krazenia,

e 7le dziala na nasze serce,

e wzmaga nadci$nienie t¢tnicze,

e niszczy komodrki watrobowe,

e wywoluje niezyt zotadka,

® niszczy uzgbienie.




ZALACZNIK nr 3




ZALACZNIK nr 4

Zaznacz swoje miejsce na drzewie kolorujac ludzika wez pod uwagg:
o Aktywnos$¢ 1 udziatl w lekcji (kolor zielony).
o Aktualno$¢ poruszanego problemu w zyciu naszej klasy (kolor niebieski)
o Twoje zastosowanie si¢ do opracowanych wnioskéw (kolor czerwony)

Oczywiscie , im wyzej tym lepie;.




